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ERASMUS PLUS, noul program european pentru educaἪie, formare 

profesionalŁ, tineret Ἠi sport (2014-2020)

 

Erasmus Plus (sau Erasmus+) este noul program al Uniunii Europene ´n domeniul educaἪiei, 

formŁrii profesionale, tineretului Ἠi sportului adoptat de Parlamentul European Ἠi de Consiliul 

European ´n decembrie 2013. Acesta va intregra Ἠapte dintre programele europene de finanἪare 

precedente: ĊnvŁἪare pe Tot Parcursul VieἪii, Tineret ´n AcἪiune, Erasmus Mundus, Tempus, Alfa, 

Edulink Ἠi programul pentru cooperare cu ἪŁrile industrializate. 

Programul a demarat ´n anul 2014, va fi operaἪional p©nŁ ´n anul 2020 Ἠi  face parte din 

cadrul multi-anual de finanἪare a Uniunii Europene.  

Pe 11 martie 2014 a avut loc, la Palatul Parlamentului, lansarea oficialŁ a programului 

Erasmus+ ´n Rom©nia ´n prezenἪa doamnei Androulla Vassiliou, comisar european pentru educaἪie, 

culturŁ, multilingvism Ἠi tineret: ĂAstŁzi începem un nou capitol. Erasmus a deschis minŞi ĸi a 

schimbat vieŞi pentru mai bine de 3 milioane de persoane; a ajuns sŁ simbolizeze unele dintre 

valorile ĸi aspiraŞiile cele mai de preŞ ale Uniunii Europene. Noul program pe care îl lansŁm astŁzi, 

Erasmus+, va ajuta alte 4 milioane de persoane, oferindu-le oportunitatea de a studia, a se forma, a 

munci sau a face voluntariat într-o altŁ ŞarŁ, într-o altŁ culturŁ, într-o altŁ limbŁ, cu noi prieteni. Cu 

un buget de aproape 15 miliarde de Euro ï cu 40% mai mare decât p©nŁ în prezent ï Erasmus+ le 

oferŁ speranŞŁ tinerilor din Europa ĸi persoanelor ĸi instituŞiilor care îi pregŁtesc pentru viaŞŁò. 

Proiectele vor fi structurate ´n cadrul a trei acἪiuni cheie dupŁ cum urmeazŁ: 

Acѿiunea cheie 1 - MobilitŁѿi de ´nvŁѿare: 

- pentru profesori, formatori, studenἪi, elevi din Ἠcolile VET, personal/staff (fostele mobilitŁἪi 

din cadrul Comenius, Erasmus, Leonardo da Vinci, Grundtvig); 

- pentru tineri, voluntari, lucrŁtori de tineret (fostele proiecte de Schimburi, Serviciul 

European de Voluntariat sau de Formare în cadrul Tineret ´n AcἪiune). 
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Acѿiunea cheie 2 - Cooperare pentru inovare ѽi bune practici: 

- parteneriate strategice - at©t pentru colaborŁri sectoriale dar Ἠi inter-sectoriale (fostele 

parteneriate bi- sau multilaterale); 

- alianἪe pentru cunoaἨtere, alianἪe sectoriale Ἠi proiecte pentru creἨterea capacitŁἪii 

organizaἪionale prin cooperare internaἪionalŁ. 

Acѿiunea cheie 3 -  Sprijin pentru reforma politicilor:   

- dialogul structurat ´ntre tineri Ἠi decidenἪii din domeniul tineretului; 

- sprijin pentru Metoda DeschisŁ de Coordonare; 

- suport pentru reἪele/servicii/instrumente  europene (precum Eurydice, Euroguidence, 

Europass, Eurodesk, etc). 

Pentru unitŁἪile Ἠcolare din ´nvŁἪŁm©ntul preuniversitar, primele douŁ acἪiuni cheie sunt 

relevante. Ca schimbŁri majore faἪŁ de vechiul program se pot observa: 

¶ nu mai existŁ candidaturi individuale, doar instituἪionale; 

¶ ´ntreg procesul de candidare Ἠi selecἪie se face online; toἪi candidatii se vor ´nregistra ´n 

prealabil într-un registru unic la nivel european (o singurŁ datŁ, la prima candidaturŁ), vor 

primi un cod pe care-l vor utiliza ´n toἪi cei 7 ani;  

¶ în general existŁ 1 singur termen limitŁ pe an pentru fiecare acἪiune cheie, cu excepἪia 

proiectelor de tineret (ambele acἪiuni cheie) care ´Ἠi pŁstreazŁ 3 termene limitŁ pe an. 

Ghidul pentru ´ntreg programul Erasmus Plus este deocamdatŁ disponibil numai ´n limba 

englezŁ, urm©nd a fi tradus ´n cur©nd Ἠi ´n limba rom©nŁ. Ghidul poate fi descŁrcat de la adresa 

http://www.anpcdefp.ro/userfiles/erasmus_plus_programme_guide_en14.pdf .  Noua paginŁ web a 

programului Erasmus Plus este http://www.erasmusplus.ro/erasmusplus. Apelul NaἪional 2014 

pentru proiectele Erasmus Plus (http://www.anpcdefp.ro/userfiles/apel_national_2014.pdf)  

precizeazŁ obiectivele acestor acἪiuni:    

¶ Pentru proiecte de mobilitate (actiunea cheie 1): a) CreἨterea volumului Ἠi calitŁἪii mobilitŁἪilor cu 

scop de ´nvŁἪare - o atenἪie deosebitŁ va fi acordatŁ recunoaἨterii rezultatelor ´nvŁἪŁrii prin diferite 

instrumente: ECTS, Europass Mobility, ECVET, Youthpass; 

b) CreἨterea volumului Ἠi calitŁἪii mobilitŁἪilor cu scop de 

´nvŁἪare realizate ´nspre Ἠi dinspre ἪŁrile partenere (´n 

domeniile ´nvŁἪŁm©ntului universitar Ἠi tineretului) - de 

asemenea se va acorda o atenἪie deosebitŁ utilizarii ECTS (sau 

http://www.anpcdefp.ro/userfiles/erasmus_plus_programme_guide_en14.pdf
http://www.erasmusplus.ro/erasmusplus
http://www.anpcdefp.ro/userfiles/apel_national_2014.pdf
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echivalent) Ἠi Youthpass ca instrumente de recunoaἨtere a rezultatelor ´nvŁἪŁrii; c) Ċncurajarea 

participŁrii persoanelor cu nevoi speciale ´n proiecte de mobilitate; d) Ċncurajarea participŁrii tinerilor 

cu oportunitŁἪi reduse (´n proiectele de tineret); e) Ċncurajarea participŁrii persoanelor din zonele 

rurale (domeniile ´nvŁἪŁm©nt preuniversitar, formare profesionalŁ Ἠi educaἪia adulἪilor) ´n proiecte de 

mobilitate.  

¶ Pentru proiecte strategice (actiunea cheie 2): a) Implicarea ´n proiecte a autoritŁἪilor publice 

locale/regionale/naἪionale cu rol ´n educaἪie, formare profesionalŁ sau tineret; b) Implicarea ´n 

proiecte a ´ntreprinderilor; c) Sprijinirea iniἪiativelor cross-sectoriale (proiecte care se adreseazŁ mai 

multor domenii); d) Ċncurajarea sustenabilitŁἪii proiectelor Ἠi a transferabilitŁἪii produselor Ἠi 

practicilor inovatoare; e) Participarea în proiecte a persoanelor cu nevoi speciale; f) Participarea în 

proiecte a tinerilor cu oportunitŁἪi reduse Ἠi ´ncurajarea proiectelor de incluziune socialŁ (´n cadrul 

domeniului tineret); g) Implicarea în proiecte a Ἠcolilor, autoritŁἪilor locale Ἠi ONG-urilor situate în 

zone rurale; h) ĊmbunŁtŁἪirea predŁrii Ἠi ´nvŁἪŁrii limbilor strŁine.  

  Erasmus+ propune o abordare strategicŁ, organizaἪiile care solicitŁ finanἪare precum Ἠi cele 

care sunt cuprinse în parteneriatul unui proiect Erasmus+ av©nd posibilitatea de a proiecta activitŁἪile 

respectivului proiect astfel ´nc©t sŁ dezvolte strategia organizaἪiei pe termen mediu Ἠi lung prin 

dezvoltarea de competenἪe at©t pentru proprii membri c©t Ἠi pentru beneficiarii cu care lucreazŁ. 

Erasmus+  propune o abordare mai flexibilŁ Ἠi mai simplŁ comparativ cu programul anterior. 

Pe de o parte, Erasmus+ propune trei linii  de finanἪare (comparativ cu cele 60 în perioada anterioarŁ). 

Astfel este mai uἨor de ´nἪeles pentru beneficiari cum pot accesa oportunitŁἪile de finanἪare, ´n special 

dacŁ sunt interesaἪi de mai multe domenii. Pe de altŁ parte, se folosesc ´n majoritatea cazurilor sume 

forfetare Ἠi costuri unitare, ceea ce presupune cŁ beneficiarii se pot concentra pe realizarea efectivŁ a 

activitŁἪilor de proiect. 

 

Selecѿie realizatŁ de profesor Violeta Iacentiuc 

http://www.erasmusplus.ro/oportunitati-finantare
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Parteneriatul Leonardo da Vinci ĂIntegration of Culture and Health Knowledge 

into Vocational Education of Food and Beverageò ï în al doilea an   

 

Întâlnirea de proiect din Wladyslawowo, Polonia 

În perioada 8 ï 12 octombrie s-a desfŁĸurat cea de a patra ´nt©lnire a proiectului, la ĸcoala 

Zespol Szkol nr. 1 din Wladyslawowo, Polonia, pe malurile MŁrii Baltice. La ´nt©lnire au participat, 

din partea rom©nŁ, dr. ing. Emilian Sahleanu, coordonator de proiect, prof. PetruŞa CrŁiŞa Buda Niga, 

director, ing. Melania Radu, prof. Monica Lepcaliuc ĸi prof. Violeta Iacentiuc, alŁturi de ceilalŞi 

parteneri din Turcia, Ungaria, Olanda, Marea Britanie ĸi, bine´nŞeles, din Şara gazdŁ. Programul 

´nt©lnirii a fost variat ĸi intens, lucrul la produsele finale ale proiectului fiind combinat cu vizite 

culturale interesante.  

LucrŁrile au fost conduse de cŁtre 

coordonatoarea proiectului Nedret Cizmeci, din 

Istanbul, Turcia, care a trecut ´n revistŁ primele douŁ 

capitole finalizate ale cŁrŞii care constituie produsul 

final al proiectului. Cu ajutorul partenerilor britanici s-

au realizat corecturile asupra textelor în limba 

englezŁ, astfel cŁ, ´n acest stadiu, primele douŁ 

capitole sunt finalizate. 

Au avut loc dezbateri referitoare la ultimele douŁ capitole, ´n urma cŁrora s-au stabilit de 

comun acord titlul celui de-al treilea capitol, care devine «Produse culinare ï o întoarcere spre 

principii sŁnŁtoaseè. Ultimul capitol ´ĸi va pŁstra titlul original din aplicaŞie çAlimentaŞia 

adolescenŞilor cu diverse afecŞiuniè. Cu aceastŁ ocazie s-a pus la punct ĸi modul de cooperare a 

partenerilor pentru realizarea acestor ultime douŁ capitole ĸi a fost hotŁr©t titlul cŁrŞii: çBune practici 

culinare pentru un viitor sŁnŁtos».  

Pe parcursul întâlnirii din Polonia, profesorii au fost serviŞi cu 

produse realizate de elevii ĸcolii sub conducerea unui ĸef bucŁtar. 

Wladyslawowo este o staŞiune turisticŁ la malul MŁrii Baltice, iar 

turismul este extrem de bine dezvoltat ´n aceastŁ regiune. ķcoala 

pregŁteĸte personal calificat pentru restaurante ĸi hoteluri, iar elevii 
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au toate condiŞiile pentru ´nsuĸirea practicŁ ĸi teoreticŁ a tuturor cunoĸtinŞelor necesare ´n domeniu. 

De asemenea, la întâlnire s-au realizat preparate 

tradiἪionale turceἨti Ἠi poloneze de cŁtre echipele de elevi 

din Istanbul, Turcia Ἠi cea din Ἢara gazdŁ. 

Programul cultural a cuprins mai multe obiective. 

S-a vizitat cu autocarul peninsula Hel, unde au vŁzut un 

muzeu ce prezenta viaŞa ĸi uneltele pescarilor din trecut, 

ilustrat cu demonstraŞii practice ale proprietarului, apoi 

oraĸul Hel, poposind la Fokarium, un loc dedicat focilor 

din Marea BalticŁ. Au urmat apoi o scurtŁ croazierŁ pe Marea BalticŁ ĸi o vizitŁ a oraĸului Gdansk, 

aflat la 60 km de Wladyslowowo, renumit pentru importanŞa istoricŁ pe care a avut-o în timpul celui 

de-al Doilea RŁzboi Mondial, c©t ĸi pentru faptul cŁ aici s-a nŁscut miĸcarea politicŁ ñSolidaritateaò 

Ἠi pentru importanŞa sa ´n comerŞul cu chihlimbar. Am fost impresionaŞi de centrul vechi al acestui 

oraĸ, unde au gŁsit expuse termometrul ĸi barometrul realizate ´n 1752 de Fahrenheit, precum ĸi de 

cea mai mare catedralŁ din lume construitŁ din cŁrŁmidŁ. 

S-au stabilit datele pentru urmŁtoarea ´nt©lnire de proiect, care va avea loc la Suceava, ´n 

perioada 4-8 martie 2014. 
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Întâlnirea de proiect din Suceava, România 

În perioada 4 - 7 martie 2014 s-a desfŁἨurat la Suceava cea de a cincea ´nt©lnire de proiect din 

cadrul proiectului de parteneriat Leonardo ñINTEGRATION OF CULTURE AND HEALTH 

KNOWLEDGE INTO THE VOCATIONAL EDUCATION  OF FOOD AND BEVERAGEò.  

Prima zi a fost dedicatŁ lucrului la produsul final al proiectului, cartea intitulatŁ "Cooking for 

a Healthy Future". Fiecare dintre parteneri a prezentat materialele realizate pentru capitolele trei Ἠi 

patru ale cŁrἪii. Astfel, partenerii din Wales au ales pentru reἪetele tradiἪionale schimbate pentru a 

deveni Ἠi sŁnŁtoase plŁcinta de peἨte Ἠi burgerii din carne de curcan iar pentru alimentaἪia copiilor cu 

probleme de sŁnŁtate au lucrat la secἪiunea dedicatŁ obezitŁἪii. 

 Coordonatorul din România, prof. dr. ing. Emil 

Sahleanu, a prezentat reἪeta de tochiturŁ rom©neascŁ 

transformatŁ într-o variantŁ mai sŁnŁtoasŁ, cu carne de 

pui Ἠi cea de pascŁ ´n alta ´n care zahŁrul este ´nlocuit de 

miere. Echipa rom©nŁ a avut de analizat problemele cu 

colesterolul ale adolescentilor si modurile în care 

alimentele pot ajuta ´n tratarea acestei afecἪiuni.  Echipa 

olandezŁ a prezentat reἪetele sŁnŁtoase de supŁ de praz Ἠi 

iepure la aburi iar la capitolul dedicat afecἪiunilor s-au ocupat de adolescenἪii cu diabet. 

Echipa din Turcia, Elazig - a adus ingredientele Ἠi condimentele necesare Ἠi au preparat douŁ 

bŁuturi tradiἪionale: salep Ἠi kaynar, apreciate de participanἪi. Au prezentat ca reἪete pentru carte 

pizza cu branzŁ de caprŁ Ἠi bŁuturi sŁnŁtoase, iar pentru capitolul patru au prezentat sfaturi pentru 

dieta adolescenἪilor cu afecἪiuni ale inimii. 

 

Coordonatoarea Nedret Cizmeci din Turcia, Istanbul a prezentat o listŁ cu alimente Ἠi 

preparate bune pentru adolescenἪii cu probleme de tensiune arterialŁ crescutŁ, Ἠi reἪetele tradiἪionale 



9 
 

transformate pentru a fi mai sŁnŁtoase. De asemenea, a prezentat variantele realizate de echipŁ pentru 

coperta cŁrἪii. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ἧi partenerii din Ungaria Ἠi Polonia au prezentat materialele realizate pentru capitolele 3 si 4 

ale cŁrἪii. Coordonatorul din Ungaria, responsabil cu site-ul proiectului, a atras atenἪia asupra faptului 

cŁ produsul final va trebui sŁ se regŁseascŁ pe fiecare din website-urile partenerilor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

La întâlnire au fost prezenἪi Ἠi reprezentanἪi ai Inspectoratului Scolar: d-l inspector general 

Gheorghe LazŁr, d-na inspector general adjunct Gabriela Scutaru, d-na inspector pentru programe 

europene Lidia Acostoaie Ἠi d-na inspector pentru ´nvŁἪŁm©nt tehnic Maria Pentilescu.  

 

 

 

 

 

 

 


