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O activitate de succes in
SAPTAMANA SCOALA ALTFEL

IMPREUNA, PENTRU O LUME MAI BUNA

Numele si adresa unititii de inviatimant aplicante: Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara Suceava
Nivelurile de invatamant: Liceu si Scoald Profesionala
Numarul elevilor din scoala: 951

Numirul cadrelor didactice din scoali: 65

Coordonatorul activitatii: prof. Corina Stamatin, tel: 0722.809506, email: corina_stamatin@yahoo.com

1 .Titlul activitatii: ,,impreuné, pentru o lume mai buna ”’

2. Domeniul in care se incadreaza: Cetatenie democratica si responsabilitate sociala

3. Scopul activitatii: Dezvoltarea competentelor sociale si civice ale elevilor pentru a deveni
cetdteni active si responsabili, implicati in identificarea si rezolvarea problemelor sociale.

4. Obiectivele educationale ale activitatii:
- dezvoltarea spiritului civic si a responsabilitdtii sociale;
- dezvoltarea sentimentului de apartenenta la o comunitate culturald valoroasa;
- incurajarea activitatilor de grup in vederea consolidarii relatiilor dintre elevi;
- dezvoltarea rezilientei, a abilitatile sociale si emotionale ale elevilor.

5. Elevii participanti: 26 elevi clasa a Xa D, 15 elevi clasa a XII aF.

6. Durata activitatii: 2 zile

Locul desfasurairii activitatii: Caminul pentru Persoane Varstnice Solca
7. Descrierea activitatii: Activitatea s-a desfasurat in patru etape.

Tn cadrul primei etape, elevilor li s-a prezentat oportunitatea pe care o ofera programul ,,Scoala
Altfel” de a realiza activitdti intr-un cadru non formal, in conformitate cu solicitarile lor si cu viziunea lor
referitoare la viitor si lumea in care triiesc. In urma consultirilor, elevii si-au exprimat dorinta de a se
implica intr-o activitate de voluntariat prin care sa-si manifeste valentele sociale responsabile si sa-si educe
spiritul civic, sa invete din practica si sd inteleagd unele concepte valoroase cum ar fi: compasiunea,
toleranta, recunostinta, empatia, respectul ori asumarea responsabila.
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A doua etapda a constituit-0 selectarea segmentului de beneficiari ai activititii de voluntariat,
stabilirea modului de lucru si atragerea resurselor materiale si financiare necesare. In cadrul acestei etape,
elevii au avut ca sarcind efectuare unui studiu de piatd, in cadrul cdruia au cules informatii referitoare la
institutiile de asistentd sociald ce functioneaza pe teritoriul judetului Suceava si la situatia economico-
financiard a acestora. In urma discutiilor ulterioare, Centrul pentru Persoane Varstnice din Solca a fost ales
ca institutie beneficiara, urmand ca activitatea sd se centreze pe nevoile persoanelor care beneficiaza de
ngrijire Tn acest centru social. In acest sens, a fost contactat institutia de ocrotire si rezultatul discutiilor s-a
constituit in stabilirea necesarului de alimente ce urmau sa fie colectate.

Urmatoarea etapa fireasca in derularea actiunii a reprezentat-o identificarea surselor de finantare si
colectarea propriu zisd a alimentelor pentru activitatea de donatie. Prin prezentarea scopului activitatii, elevii
clasei a X a D au reusit sa atraga sustinerea colegilor mai mari din casa a XII a F, dar si pe cea a parintilor, a
unor agenti economici si chiar a unor absolventi, fosti elevi ai scolii care au fost sensibilizati de scopul
umanitar, implicAndu-se in sustinerea materiala a actiunii. Pentru deplasarea la Centrul pentru Persoane
Vaérstnice Solca, elevii au contribuit financiar Tn vederea inchirierii unui autocar adecvat transportului
alimentelor donate: cartofi, varzd, mere, morcovi, ceapa, sfecld rosie, faind de porumb, faind de porumb,
zahar, orez, ulei, pulpe de pui, banane si portocale, zacusca, gem.

Ultima etapa a constituit-o deplasarea la Caminul pentru Persoane Varstnice din Solca unde
donatiile au fost transferate in bucataria institutiei iar elevii voluntari si profesorii insotitori s-au ntalnit cu
persoanele aflate n ingrijire. Pe parcursul emotionantei intalniri, elevii au inméanat beneficiarilor pachete
individuale constand in fructe, suc si dulciuri. Cele cateva ore petrecute Tn preajma bunicilor de la Solca au
fost foarte incarcate emotional si au reprezentat pentru elevii voluntari o valoroasa lectie de viata. Un ultim
dar de suflet pentru bunicii de la Solca I-a reprezentat montajul foto pe care voluntarii I-au realizat si 1-au
oferit institutiei de ocrotire beneficiare dar si promisiunea unei revederi.

8. Rezultatele obtinute in urma activitatii:

Elevii voluntari:
si-au Tmbunatatit relatiile interpersonale;
si-au reconsiderat importanta in societate;
au inteles importanta muncii in echipa;
si-au demonstrat forta constructiva;
si-au consolidat sentimentului de apartenentd la o comunitate valoroasa;
Si-au intarit stima fata de propria persoana;
au inteles unele mecanisme sociale;
au reconsiderat importanta familie.

9. Precizati daca elevii/ profesorii/ parintii si-au manifestat dorinta de continuare a acestei
activitati si modalitatea in care puteti asigura acest lucru.

Toti elevii prezenti la activitate dar si parintii acestora si-au manifestat interesul pentru ca acest tip
de activitate sa continue. Si pentru cadrele didactice participante, activitatea a reprezentat un succes,
materializat Tn alte actiuni similare in care au fost mobilizati peste 100 elevi voluntari si parinti, initiative
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care au avut ca beneficiari copiii asistati in cadrul Centrului de zi ,,Lumin lind” din Suceava, persoanele
fara adapost din cadrul Asezamantului de noapte ,,Sf. Vineri” Suceava, elevi ai Centrului Scolar de Educatie
Incluziva Suceava sau elevii si tinerii ocrotiti de Fundatia FARA din Suceava. De asemenea, persoanele
ocrotite in cadrul Centrului de la Solca, au fost beneficiarele unui alt proiect derulat la nivelul scolii,
coordonat de prof. Tompea Petruta: ,,Cetatean European”.

10. Motivatia propunerii activititii ca fiind cea mai buni: argumente ale cadrelor didactice,
ale elevilor, ale parintilor.

Conducerea scolii si profesorii organizatori considera ca activitatea a contribuit in mod decisiv la
dezvoltarea personald a elevilor prin influenta pozitiva asupra  dezvoltdrii emotionale si a rezilientei
participantilor.

De asemenea, consideram ca relatiile dintre elevi S-au imbunatatit considerabil, acestia aderand
astfel la o cauza comuna pentru care au cautat si au identificat solutii, au intampinat diferite probleme pe
care le-au rezolvat impreuna si bineinteles, s-au bucurat, tot impreund, de roadele implicarii lor active,
asumate responsabile.

Prin faptul c@ au participat activ la derularea actiunii, parintilor si-au exprimat in mod clar
aprecierea fatd de acest tip de activitate, sugerand continuarea actiunilor caritabile si de voluntariat social
precum si diversificarea grupurilor de beneficiari.

Elevii participanti au descoperit valentele educatiei non-formale si au realizat ¢ pe langa bagajul de
cunostinte necesar oricdrui elev, acesta mai are nevoie de un complex de abilititi si mai ales de atitudini
absolut indispensabile unei bune integriri socio-profesionale. Activitatea ,,impreuna, pentru o lume mai
buna” a fost o lectie de viata pe care elevii voluntari si-au predat-o singuri.

B. Marturii:

Corina Stamatin, profesor CTIA: Dincolo de scopul caritabil si de dezvoltare personald prin voluntariat
activitatea pe care am derulat-o impreuna cu elevi din clasele a X a D si a XIl a F, a insemnat daramarea
unor idei preconcepute referitoare la lipsa de implicare a tinerilor in problemele societatii. Pentru derularea
acestei actiuni, a fost necesard doar lansarea ideii care s-a extins si s-a imbogatit in foarte scurt timp,
capatand proportii nesperate. Entuziasmul elevilor a fost egalat doar de sprijinul pe care I-am primit din
partea unor suflete nobile ca cele ale elevilor nostri: parinti, profesori, parteneri, absolventi. O singura idee, o
cauza nobila a adunat laolaltd atit de multe suflete Tncét ideile preconcepute de care aminteam s-au topit in
cdldura degajata de dragostea si implicarea cu care elevii au simtit ca trebuie sa ,,incarce” micul nostru
proiect, cu nume predestinat ,,impreuna, pentru o lume mai buna”. Cu astfel de tineri, lumea de maine va fi
mai bund, cu siguranta!

Ana Midvighi, clasa a X a D: A fost o activitate la care am participat cu sufletul, a fost o reala placere sa
ajutdm si sd vedem bucuria in ochii "bunicilor".

Soldan Ionut, clasa a X a D: A fost o activitate de voluntariat Tn care mi-a facut placere sa particip aldturi de
colegii mei, pentru a putea ajuta batranii de la Solca, ce ne-ar putea fi bunici. Astept altd asemenea actiune!
Berciu Lorena, clasa a X a D Am avut ocazia de a vizita bunicii de la Caminul pentru persoane varstnice de
la Solca si de a le asculta povestile de viata ce sunt foarte interesante sau chiar amuzante. Ma bucur mult
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pentru ca am avut ocazia de ma implica in aceasta activitate si sper ca acei batrani sunt bine. Sper ca vom
avea ocazia sa mergem din nou laei..

Razvan Ignat, clasa a X a D. Am fost foarte multumit ca am participat de aceasta activitate. Si sunt foarte
multumit cd am reusit sd ajut niste oameni care chiar au nevoie de asta!

Stefanovici Eduard, clasaa X a D: A fost o activitate placuta, in care am descoperit cat de mult putem ajuta
persoanele aflate in situatii dificile. Tn timpul vizitei, le-am ascultat povestile de viata care mi-au schimbat
parerea despre oamenii in varstd, despre viatd si greutdtile ei. A fost o experientd extraordinard pe care ag
vrea s o repet cat mai curand, o experienta care mi-a lasat un sentiment placut.

Marius Aniculesei, clasa a X a D: A fost o activitate in care am incercat sa ajutam dar in care si noi la randul
nostru am fost ajutati sa intelegem multe lucruri despre viata si despre oameni.

Lauric Diana, clasaa X a D: A fost o placere sa vizitez varstnicii de la Solca si sunt multumita ca i-am putut
ajuta cu ceea ce am putut pe acei oameni care chiar au avut nevoie de ajutorul nostru!

Maria Toma, clasa a X a D: A fost o activitate minunata!M-am bucurat atdt de mult cd am putut ajuta
oamenii care au nevoie de sprijin!As vrea ca toti colegii mei de generatie, toti tinerii sa se implice in astfel
de actiuni. Au atat de mult de invatat, mult mai mult decét orice lectie predata.

Cosmin Acsintoael, clasa a X a D: A fost o experientd minunatd pentru cd am putut ajuta persoancle
varstnice. Ma bucur cd am putut sd ma implic alaturi de colegii mei pentru a ajuta persoanele care chiar au
nevoie de 0o mana de ajutor. Speram ca prezenta si ajutorul nostru i-au facut fericiti.

Cristina Maruseac, clasa a Xa D. Activitatea de voluntariat dedicate sprijinirii persoanelor varstnice din
Caminul de la Solca a fost o activitate benefica pentru noi toti. Am avut ocazia sa invatam ce inseamna
faptele bune facute din inima pentru cei ce au nevoie si nu neaparat de bani si alimente, ci de putina
compasiune si niste cuvinte frumoase. Bunicii de la Solca au parut tare bucurosi pentru cd nu au fost uitati,
mai mult decat pentru produsele pe care le-am donat. Tmi doresc sa revin, cu acelasi drag.

Berciu Cristian, parinte: Este laudabila implicarea copiilor clasei in astfel de activitati si ne bucuram pentru
experienta frumoasa traita de copiii nostri.

Boariu Stela, parinte: Ne-am implicat cu mare drag in acest proiect alaturi de copilul nostru si suntem
mandri de atitudinea elevilor si de actiunea de voluntariat pe care au organizat-o. Felicitari!

Acsantoaei Mihaela, parinte: Sunt mandra de copilul meu care s-a implicat in activitatea de voluntariat prin
care au putut sa aduca un strop de bucurie persoanelor aflate in partea mai dificila a vietii.

Ilciuc Naomi, fostd absolventd, donator al proiectului: Ma bucurd mult faptul ca pot participa, de aici, de
departe, prin intermediul voluntarilor Colegiului Tehnic de Industrie Alimentara, la sustinerea persoanelor
varstnice aflate la Caminul din Solca. Este un gest firesc, facut pentru cei care astazi se afla in nevoie si
sper sa mai pot contribui la alte asemenea proiecte de suflet. Ma bucur si pentru copiii voluntari ca au ocazia
de a-si construi si dezvolta simtul civic inca de pe bancile scolii, fapt deosebit de important atat pentru ei si
familiile lor cat si pentru societate n general.

Maria Reut, director adjunct CTIA: Omul este o fiinta sociald. Foarte putini dintre noi pot supravietui mult
timp in singurdtate. Dorim sd vedem oameni, sd auzim oameni, s simtim oameni. Cand ai langa tine o
familie, cand ai prieteni, cand esti sanatos si ai un acoperis deasupra capului totul este bine si frumos. Dar
cand esti singur pe lume, cand te uita familia, cand esti in varsta si bolnav, este groaznic de trist. Dar mai
vine cate o razd de lumina. Una din razele de lumina pentru Caminul de persoane varstnice din Solca a fost
prezenta acestor copii minunati, generosi, calzi, cu sufletul deschis spre fapte bune. Ce a fost acolo se poate
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vedea din fotografii, citi din randurile lor si se poate simti daca si tu si eu si alti oameni am intalnit astfel de
situatii dureroase. Ce poti sa spui dupa o astfel de activitate, doar atat, jos cu paldria pentru idee, pentru
ambitie, pentru sufletul mare si generos al participantilor la activitate, fie copil sau profesor-diriginte. Sunt
foarte méandra de voi si de aceasta activitate! Pot spune cu mare drag, ca prin aceasta activitate simt ca CTIA
e scoala mea dar si a voastra, ca pentru CTIA lupt si eu si toata echipa de copii si diriginti, ca CTIA va exista
datoritd voua si datoritd acestor minunate si generoase activitati.

CTIA e scoala mea, CTIA lupt pentru ea, CTIA va exista!

LINK-UL activitatilor:
SITE-UL activitatilor www.ctiasv.ro



http://www.ctiasv.ro/
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C. Fotografii
O parte dintre voluntari, la drum.
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Si am ajuns.

...cu mic ( XD)
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,Nu prea mai vede, dar a auzit ca sunt elevi in viziti. Ureaza tuturor cate ceva. Imi sopteste la ureche: ,,Sa ai
putere la-nvitat, puica!” M-am amuzat si am vrut sa-i spun ca mie mi-a cam trecut vremea invatatului, dar
m-am oprit. Nu s-a inselat.

Mi-a dat o lectie.” C.S.
Ochii ca cerul nu mai strang suficiente lacrimi. Dar plang...

S-au cunoscut aici. Nu au pensie
si nici un apartinator. Se au doar
unul pe altul si pe cei din camin.

Sfintii se afla printre noi.

Facem poza, da” numa”
2 9
amandoi!”

Facem!

Zambetul alungd durerea. Cel putin acum.

Cu emotie, la poza.

Cu demnitate si eleganta, spre 100. De ani!




INSPECTORATUL SCOLAR AL JUDETULUI SUCEAVA

COLEGIUL TEHNIC DE INDUSTRIE ALIMENTARA
Str. Dimitrie Cantemir nr. 5, tel: 0230522304,
email: ctiasv@yahoo.ro , www.ctiasv.ro

Bunica implineste 92 de ani, pe 16 octombrie. li urim si se bucure de multi ani
sanatosi.

.Is pre multi! Gata.”

De unde le dai, Doamne, atéta senin?

Impresionant. Cu doamna pe care o iubesc atat de mult!
,,S1 ma radic..?”

Ne ridicam noi inaintea dumitale, cu mult drag!

Peste 80 de ani. Se Insenineaza
la venirea noastra si ne binecuvanteaza.

Plecam, se intristeaza.

Anii si de bolile i-au
subrezit dar nu vor ca
aparatul  sa-i prinda
incovoiati. Sunt
demni, cu lumile de-acasa
ascunse-n colturile
ochilor.
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.11 civa di munca?”

Nu mai vede, nu mai aude, dar si nafgaicrea. Tresare si Intreabd stins de munca pe care o fi lasat-0

neterminata. Probabil ca se vede iaras i, cu vreo 40 de ani n urma cand gospodaria intreaga se sprijinea
pe umerii sdi si se rostuia dupa mintea nei putea cuprinde si intelege intreg universul.

De céte ori, oare, |-o fi cercetat in noptiesf

Azi,universul s-a topit si stelele nu

Am fi dorit sa realizam un fotomontaj al carui subiect sa fie reprezentat de
mainile acestor oameni minunati. Am realizat repede cd nu-l vom putea
face pentru ca Mainile Lor, se ascund, dispar,se feresc, rusinate parca de
atdta viata incrustata in ele, se acopera, se incolacesc pe bastoane, se
rasucesc pe sub sorturi sau se odihnesc, acoperindu-se una pe cealalta, in
poala. De parca in causul palmelor ar ascunde ceva, un fior ori vreun suflet
ori vreo viata pe care doar ei o stiu.
Indienii isi feresc crestetul capului de orice atingere care le-ar putea tulbura
chakra. Bunicii de la Solca, isi poarta chakrele in palme si si le ocrotesc cu
grija, caci nu se cade sa fie tulburate, asa, fara rost.
Mainile astea sfinte care au muncit, au ridicat case, au mangdiat si au
crescut copii, au tinut in sfintenia lor si coasa si sapa si facalet si lumanare.
Au recitat mainile lor semnul crucii si au doinit de ramas bun celor ce au
plecat ori s-au dus.
Au trait mainile lor, vremi lungi, cu bune si rele ...
Ne aducem aminte de bunicile de-acasa: ,,De ce ai, bunica, mainile atat de
strambe si brazdate?” intrebam la vreme intrebarilor

,Da’ eu mai stiu?”

Pe drumul de intoarcere, am vorbit mai putin.

Am simtit insa mai mult!




