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A treia activitate de ́ nvŁἪare din cadrul proiectului de 

parteneriat strategic SIKULA ï la Colegiul Tehnic de 

Industrie AlimentarŁ Suceava 

 

Colegiul Tehnic de Industrie AlimentarŁ deruleazŁ ´ntre 1 septembrie 2017 Ἠi 31 august 

2019 proiectul Erasmus Plus de parteneriat strategic ´ntre Ἠcoli ĂStudentsô International Knowledge 

Unveil Lovely Areasò (S.I.K.U.L.A.) coordonat de Istituto di Istruzione Secondaria Superiore 

ñEnrico Mediò, Randazzo, Italia.  

Principalul scop al acestui proiect este promovarea din punct de vedere turistic a regiunilor 

´n care se gŁsesc Ἠcolile partenere (Italia, Spania, CroaἪia, Portugalia, Rom©nia). Fiecare dintre 

parteneri va propune itinerarii turistice reprezentative at©t pentru frumuseἪile naturale, culturale, 

istorice ale regiunilor, c©t Ἠi pentru gastronomia localŁ. Elevii vor ´nvŁἪa lucruri noi, vor vizita 

locuri noi Ἠi vor experimenta pe viu itinerariile propuse, exprimându-Ἠi pŁrerile Ἠi sentimentele prin 

intermediul unor chestionare elaborate în cadrul proiectului. 

Ċn sŁptŁm©na 1-5 octombrie 2018, 

Colegiul Tehnic de  Industrie AlimentarŁ 

Suceava a fost gazda celei de a treia activitŁἪi 

de ´nvŁἪare din cadrul proiectului 

european ñStudentsô International Knowledge 

Unveil Lovely Areasò (SIKULA), parteneriat 

strategic Erasmus Plus ce se deruleazŁ ´n 

perioada 1 septembrie 2017- 31 august 2019 

´ntre cinci licee din Italia, Spania, Portugalia, Rom©nia Ἠi CroaἪia. 

La activitatea de ´nvŁἪare din Rom©nia, oaspeἪi au fost 5 reprezentanἪi (2 profesori, 3 elevi) 

de la Escola Profissional de Salvaterra de Magos ïPortugalia Ἠi 5 reprezentanἪi (2 profesori, 3 

elevi) ai liceului Ekonomska Ġkola Braĺa Radiĺ, Dakovo - CroaἪia. Din partea Colegiului Tehnic de 

Industrie AlimentarŁ au participat 6 elevi din clasele a IX-a, a X-a Ἠi a XI-a de la profilul turism Ἠi 

alimentaἪie, precum Ἠi 5 profesori membri ´n echipa de proiect. 
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ActivitŁἪile derulate timp de cinci zile au fost conforme cu obiectivele proiectului, care ´Ἠi 

propune ´n principal realizarea promovŁrii din punct de vedere turistic a zonelor ´n care se aflŁ 

Ἠcolile participante. Astfel, echipa rom©nŁ a propus patru itinerarii prin care elevii Ἠi profesorii 

oaspeἪi sŁ descopere cele mai importante obiective turistice ï culturale, arhitecturale, gastronomice, 

frumuseἪi naturale - at©t din oraἨul Suceava, c©t Ἠi din zona Bucovinei (Dragomirna, Marginea, 

SuceviἪa, Cacica, Gura-Humorului, VoroneἪ).  

Ziua 1.  DupŁ ´nt©lnirea de la ἨcoalŁ, ´n care echipele s-au prezentat Ἠi au prezentat Ἠi Ἠcolile din 

care provin - ne-am indreptat cŁtre microcantina UniversitŁἪii, pentru a realiza meniul internaἪional 

POCRRO. Într-o atmosferŁ destinsŁ, echipele au reuἨit sŁ gŁteascŁ ´mpreunŁ timp de 3 ore iar apoi 

sŁ serveascŁ produsele muncii lor. De mare succes a fost ciorba rŁdŁuἪeanŁ - specificŁ zonei 

noastre, dar Ἠi papanaἨii cu dulceaἪŁ de afine.  

 

DupŁ masŁ, elevii au fost ´mpŁrἪiἪi ´n grupe mixte Ἠi au primit mai multe sarcini ´n cadrul 

unei activitŁἪi de TREASURE HUNT - itinerariul nr. 1, prin care au descoperit obiectivele cele mai 

importante din centrul oraἨului Suceava. C©nd au revenit la ἨcoalŁ, au descŁrcat fotografiile Ἠi 

filmele realizate iar apoi au primit o altŁ sarcinŁ  - de a afla un acronim (SIKULA)  - pornind de la 

indiciile culese în cadrul  activitŁἪii de Treasure Hunt. Echipele fruntaἨe au fost premiate cu 

bomboane Ἠi felicitŁri, activitatea fiind apreciatŁ Ἠi agreatŁ de toatŁ lumea. 
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Ziua 2. DimineaἪa echipele s-au reunit la biblioteca liceului, pentru a completa cele douŁ 

chestionare legate de activitŁἪile din ziua precedentŁ, iar apoi s-a trecut la parcurgerea itinerariului 

nr. 2 - Cetatea de Scaun a Sucevei, Muzeul Satului Bucovinean, MŁnŁstirea Sfântul Ioan, Muzeul 

de Istorie. Elevii au aflat despre cultura, arhitectura Ἠi istoria acestor locuri, patronate de figura 

domnitorului ἧtefan cel Mare. 

 

Ziua 3. Programul de dimineaἪŁ a ´nceput din nou la biblioteca liceului, pentru a completa 

chestionarul legat de activitŁἪile din ziua precedentŁ, iar apoi s-a trecut la parcurgerea itinerariului 

nr. 3 - MŁnŁstirea Dragomirna, Atelierul de CeramicŁ de la Marginea, MŁnŁstirea SuceviἪa, 

Sanctuarul Catolic de la Cacica, Mina Cacica, Parcul AriniἨ Gura Humorului. Itinerariul a furnizat 

informaἪii culturale Ἠi istorice noi participanἪilor, prezent©nd obiective turistice importante dar Ἠi 

locuri de petrecere a timpului liber într-un cadru natural deosebit.  

 

Ziua 4. DimineaἪa echipele s-au reunit la biblioteca liceului, pentru a completa chestionarul legat de 

activitŁἪile din ziua precedentŁ, iar apoi s-a trecut la parcurgerea itinerariului nr. 4 - MunἪii RarŁu - 

Pietrele Doamnei, PŁstrŁvŁria Restaurant Pojor©ta, MŁnŁstirea VoroneἪ Ἠi MŁnŁstirea Humorului. 

Peisajele extraordinare au fost pe placul tuturor, mai ales cŁ echipele au fŁcut Ἠi douŁ trasee turistice 

montane uἨoare ´n zona platoului cabanei RarŁu.  
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Ziua 5. Ċn ultima zi elevii Ἠi profesorii au participat la activitŁἪi de evaluare Ἠi de organizare a 

viitoarelor etape ale proiectului. Folosind materialele Ἠi informaἪiile noi, elevii vor realiza broἨuri, 

pliante, filme pentru promovarea turisticŁ a zonei. Toate acestea vor fi prezentate la ultima ´ntâlnire 

de proiect, care va avea loc la Ἠcoala coordonatoare din Sicilia, Italia ï ´n cadrul unei expoziἪii 

intitulate EtnaSchoolExpo. 

Chestionarele aplicate elevilor au arŁtat cŁ obiectivele activitŁἪii de ´nvŁἪare derulate la 

Colegiul Tehnic de Industrie AlimentarŁ au fost realizate ´n totalitate. OaspeἪii portughezi Ἠi croaἪi 

au rŁmas plŁcut impresionaἪi de frumuseἪea, istoria Ἠi tradiἪiile zonei Bucovina, dar Ἠi de cŁldura Ἠi 

ospitalitatea bucovinenilor. 

                                                                                              

                                                                                             Profesor Violeta Iacentiuc 
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ConferinŞa intersectorialŁ privind parteneriatul 

strategic între sectoarele de afaceri ĸi educaŞie 

 

În perioada 27-30 iunie 2018 a avut loc la Istanbul ï Turcia ï ConferinŞa ñCross-Sectorial 

Conference on Strategic Partnership Between Business and Education Sectorsò (ConferinŞa  

intersectorialŁ privind parteneriatul strategic ´ntre sectoarele de afaceri ĸi educaŞie), organizatŁ de 

AgenŞia NaŞionalŁ din Turcia, în cadrul programului Erasmus +. Au fost 65 de participanŞi din 25 

de ŞŁri. AceastŁ conferinἪŁ internaἪionalŁ a fost organizatŁ cu scopul de a oferi un cadru pentru o 

cooperare solidŁ ´ntre sectoarele tineretului, educaἪiei Ἠi muncii, ´n scopul ´mbunŁtŁἪirii capacitŁἪii 

de inserἪie profesionalŁ a tinerilor.  

Comisarul Marianne Thyssen a declarat în 

discursul sŁu "Evitarea unei generaἪii pierdute": 

´n ciuda faptului cŁ a fost generaἪia cu cel mai ´nalt 

nivel de educaἪie vreodatŁ, tinerii de astŁzi au plŁtit 

cel mai mare preἪ pentru crizŁ ... Cu toate acestea, 

nivelurile ridicate ale Ἠomajului coexistŁ cu 2 

milioane  de locuri de muncŁ vacante neocupate, un 

indicator care indicŁ faptul cŁ unii oameni nu au 

competenἪele sau mobilitatea potrivitŁ. 

Ċn Europa, megatrendele cunoscute de toἪi, cum ar fi globalizarea, digitalizarea Ἠi 

schimbŁrile demografice, au un impact important asupra pieἪelor forἪei de muncŁ Ἠi a 

întreprinderilor. Un procent ridicat (40%) de europeni se confruntŁ cu o dificultate semnificativŁ ´n 

gŁsirea de angajaἪi, aceἨtia av©nd abilitŁἪile necesare dezvoltŁrii Ἠi inovŁrii. ἧi, de asemenea, 70 de 

milioane de europeni nu au competenἪe adecvate de citit Ἠi scris Ἠi chiar mai mult au calificŁri slabe 

Ἠi abilitŁἪi digitale reduse. 

PiaἪa forἪei de muncŁ este ´n continuŁ evoluἪie dar Ἠi competenἪele Ἠi calificŁrile pe care 

oamenii trebuie sŁ le schimbe ´n timp. Pentru a face faἪŁ acestor schimbŁri, oamenii trebuie sŁ fie 

echipaἪi cu o varietate de competenἪe de bazŁ, inclusiv alfabetizare, numerar, limbi strŁine, ἨtiinἪŁ Ἠi 

abilitŁἪi digitale. AbilitŁἪile transversale, cum ar fi abilitatea de a ´nvŁἪa Ἠi de a avea iniἪiative, vor 

ajuta oamenii sŁ se ocupe de cŁile de carierŁ variate Ἠi imprevizibile de astŁzi. CompetenἪele 
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antreprenoriale vor contribui la sporirea capacitŁἪii de angajare a tinerilor ´n special, precum Ἠi la 

sprijinirea creŁrii de noi afaceri. Ċn plus, este important sŁ se identifice Ἠi sŁ se gestioneze mai bine 

disponibilitatea competenἪelor Ἠi calificŁrilor necesare Ἠi sŁ se ajute la prevenirea decalajelor Ἠi a 

neajunsurilor ´n materie de competenἪe. Comunicarea eficientŁ ´ntre piaἪa muncii Ἠi sectorul 

educaἪiei Ἠi formŁrii este vitalŁ. 

Este foarte clar cŁ ´n ἪŁrile noastre ne confruntŁm cu probleme similare (lipsa competenἪelor, 

diferenἪele de competenἪe, nepotrivirile cu privire la competenἪe etc.), cu motive aproape similare. 

Se pare cŁ Europa ia mŁsuri pentru a rezolva problema, cum ar fi: Regândirea educaἪiei, 

competenἪele-cheie ale ´nvŁἪŁrii pe tot parcursul vieἪii, planul de acἪiune "Antreprenoriat 2020" Ἠi 

coaliἪia privind competenἪele digitale Ἠi locurile de muncŁ. 

Ċn calitate de potenἪiali participanἪi la aceastŁ conferinἪŁ s-a creat o platformŁ accesibilŁ 

participanŞilor unde s-au dezbŁtut problemele principale cum ar fi:  

-  definirea Ἠi  buna ´nἪelegere a problemei; 

- discuἪii cu privire la  iniἪiativele ´n curs ale UE; 

-  schimburi de informaἪii despre acἪiunile naἪionale Ἠi locale; 

-  ́ mpŁrtŁἨirea celor mai bune experienἪe; 

-  crearea de  parteneriate pentru viitor. 

Cu participarea sectoarelor tineretului, educaἪiei Ἠi muncii s-a putut vedea o abordare 

trans-sectorialŁ a problemei. Se discutŁ foarte mult cŁ educaἪia nu se poate confrunta cu cerinἪele 

sectorului muncii. De asemenea, mulἪi sunt de acord cŁ educaἪia formalŁ exclusivŁ nu va fi capabilŁ 

sŁ facŁ faἪŁ provocŁrilor schimbŁrilor rapide. ExistŁ ´ntotdeauna un decalaj. Majoritatea abilitŁἪilor 

solicitate  în viitor sunt foarte corelate cu abilitŁἪile soft. Ċn acest moment, ´nvŁἪarea non-formalŁ Ἠi 

munca ´n domeniul tineretului ar putea avea un rol foarte important ´n depŁἨirea acestui decalaj. 

ConferinἪa a oferit o gamŁ largŁ de workshop-uri unde participanἪii au putut face schimb de bune 

practici, exemple de urmat, noutŁἪi cum ar fi FabLab (Fabrication-Laboratory), Coder-Dojo, 

prelegere motivaἪionalŁ, instrumente de inovaἪie-TIC, g©ndire Ἠi spirit antreprenorial, noi aἨteptŁri 

de la noua generaἪie. 

Atelierul FabLab (FABrication LABoratory ï fabrica laborator)  

Fablabs.io este o platformŁ de schimb pentru tineri, laboratoare, proiecte, maἨini, 

evenimente Ἠi grupuri care funcἪioneazŁ ´n jurul reἪelei Fab Lab, care instrumente de colaborare Ἠi 

comunicare pentru a alinia interesele Ἠi pentru a extinde scara globalŁ a acestei comunitŁἪi. 
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Fab Lab Network este o comunitate deschisŁ Ἠi creativŁ de producŁtori, artiἨti, oameni de 

ἨtiinἪŁ, ingineri, educatori, studenἪi, amatori, profesioniἨti, cu v©rste cuprinse ´ntre 5 Ἠi 75 de ani, 

situaἪi ´n peste 40 de ἪŁri din aproximativ 

1000 de laboratoare Fab. Fablabs.io este 

platforma oficialŁ a reἪelei Fab Lab, unde 

sunt cartografiate Fab Labs, cunoἨtinἪele 

sunt partajate, proiectele sunt dezvoltate Ἠi 

unde comunitatea discutŁ aceste subiecte.  

Misiune: FabLab face parte dintr-o reἪea 

globalŁ de ateliere, fiecare dezvoltat la 

nivel local, prin care  se ´ncurajeazŁ creativitatea ´n inventicŁ prin crearea de acces indivizilor cŁtre 

unelte de fabricaἪie digitalŁ Ἠi nu numai. 

EducaἪie: Pregatirea ´n FabLab se face realiz©nd proiecte Ἠi ´nvŁἪ©nd de la colegii de atelier; se 

presupune cŁ vei contribui la documentaἪie Ἠi instrucἪiuni.  

Secret vs Open Source: Proiectarea Ἠi procesele de dezvoltare inventate ´n FabLab trebuie sŁ 

rŁm©nŁ disponibile ´ntrebuinἪŁrii individuale, deἨi proprietatea intelectualŁ este protejatŁ Ἠi depinde 

de fiecare în parte. 

Coder Dojo-Turkiye 

Un alt atelier interesant a fost cel de prezentare a Coder 

Dojo-Turkiye . Începutul programului Coder Dojo - Turkiye a fost 

iniἪiat de STAGE-Co, o platformŁ comunitarŁ care leagŁ investitorii, 

mentorii Ἠi startup-urile. Primul CoderDojo a  început la Istanbul, la 

Yazane, un spaἪiu de colaborare care s-a dezvoltat treptat. 

Scopul a fost  de a ´ncepe un CoderDojo ´n fiecare oraἨ ´n care STAGE-Co este activ. 

Profesoara coordonatoare ne-a spus cŁ sunt permanent ´n cŁutare  de  mentori,  de profesioniἨti sau 

studenἪi care  sŁ ´nfiinἪeze noi codoreze ´n Turcia. CoderDojo, comunitatea globalŁ de cluburi de 

programare non-profit, a apŁrut din dorinἪa de a le oferi copiilor Ἠi tinerilor acces la magia din 

spatele tehnologiei care este tot mai prezentŁ ´n aproape tot ceea ce ne ´nconjoarŁ. 

IniἪiatŁ ´n iulie 2011, ´n Irlanda, de cŁtre James Whelton, un liceean pasionat de programare, 

Ἠi Bill Liao, un antreprenor, filantrop Ἠi investitor vizionar, miἨcarea CoderDojo creezŁ spaἪii Ἠi 

contexte ´n care tinerii ´nvŁἪŁ gratuit programare ´ntr-un mod informal Ἠi deschis. 

http://coderdojo.com/
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La CoderDojo sunt urmŁrite dezvoltarea creativitŁἪii tehnice, deprinderea de abilitŁἪi de 

lucru ´n echipŁ, creἨterea dorinἪei de auto-perfecἪionare, asumarea Ἠi practicarea mentoratului Ἠi 

voluntariatului. Cele peste 600 de dojo-uri active ´n peste 50 de ἪŁri sunt comunitŁἪi care 

promoveazŁ programarea Ἠi tehnologia ca forἪe de schimbare pozitivŁ. Ateliere de programare, 

Workshop-uri, Concursuri suprizŁ, PrezentŁri de proiecte. 

Aceasta va fi locul perfect unde tinerii vor ´nvŁἪa programare folosind diverse tehnologii, ´n 

funcἪie de resursele preferate (Minecraft Education, Java, Scratch, etc). 

Alt atelier de actualitate - EducaἪia 

antreprenorialŁ. Ċn cadrul formŁrii 

profesorilor, educaἪia privind antreprenoriatul 

beneficiazŁ de legŁturi ´ntre instituἪiile de 

´nvŁἪŁm©nt Ἠi comunitatea de afaceri. 

ReprezentanἪii sectorului afacerilor pot sŁ 

susἪinŁ predarea Ἠi ´nvŁἪarea ´n spirit 

antreprenorial ´n multe moduri: ca experἪi, 

susἪinŁtori, mentori sau prieteni cu spirit critic. 

- InstituἪiile de ´nvŁἪŁm©nt pot sŁ ´nveἪe de la 

domeniul artelor cum sŁ ´ncurajeze Ἠi sŁ evalueze un proces creativ ï cum sŁ ai idei Ἠi sŁ le 

transformi ´n acἪiune. 

- Parteneriatele cu Ἠcolile sunt benefice testŁrii ´n 

practicŁ Ἠi asigurŁrii calitŁἪii ideilor inovatoare Ἠi 

proiectelor. Ċn plus, aceastŁ abordare contribuie 

la rŁsp©ndirea Ἠi Ăv©nzareaò ideii de educaἪie 

antreprenorialŁ ´n r©ndul factorilor multiplicatori. 

ConferinἪa a reprezentat un succes prin 

atingerea obiectivelor propuse, un plus valoare 

pentru toἪi participanἪii Ἠi s-au pus bazele unor 

viitoare proiecte. 

 

 

                                                  Profesor Mihaela Calistru  
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A patra activitate de ́ nvŁἪare din cadrul proiectului de 

parteneriat strategic SIKULA ï la Ἠcoala coordonatoare din 

Randazzo, Sicilia 

 

Ċn sŁptŁm©na 19-23 noiembrie 2018 a avut loc a patra activitate de ´nvŁἪare din cadrul 

proiectului, la Ἠcoala coordonatoare Istituto di Istruzione Secondaria Superiore ñEnrico Mediò, 

Randazzo-Sicilia. Conform repartizŁrii realizate la prima ´ntŁlnire de proiect, oaspeἪi la aceastŁ 

activitate au fost reprezentanἪii Ἠcolilor din Rom©nia Ἠi din 

Spania. Din partea Colegiului Tehnic de Industrie 

AlimentarŁ au participat elevii: Patricia Ciotoi, Lorena 

Berciu Ἠi Leonard Vornicu, din clasele a IX-a Ἠi a X-a, 

specializarea turism Ἠi alimentaἪie, ´nsoἪiἪi  de profesoarele 

Violeta Iacentiuc Ἠi Corina Stamatin, iar din partea Ἠcolii 

din Spania un numŁr egal de elevi Ἠi profesori.  

Activitatea de ´nvŁἪare de la Ἠcoala sicilianŁ a fost bine organizatŁ, gazdele propun©nd 

itinerarii specifice pentru cultura, arhitectura, frumuseἪile naturale Ἠi gastronomia localŁ ale regiunii 

situate la poalele vulcanului Etna. Elevii au completat zilnic chestionarele elaborate în cadrul 

proiectului, ´n care Ἠi-au expus pŁrerile Ἠi sentimentele proprii pe parcursul itinerariilor organizate.  

Ziua 1,  Programul a început în sala de festivitŁἪi a liceului, cu foarte mulἪi elevi Ἠi profesori ai 

Ἠcolii gazdŁ prezenἪi. DupŁ cuv©ntul de bun venit din 

partea direcἪiunii a avut loc prezentarea Ἠcolilor Ἠi 

echipelor participante, precum Ἠi a programului pe 

cele 5 zile a proiectului ĂStudentsô International 

Knowledge Unveil Lovely Areasò (S.I.K.U.L.A.).  

Primul itinerariu cultural - arhitectural a 

cuprins obiective importante locale. OraἨul Randazzo 

- numit Ἠi oraἨul negru sicilian - este cunoscut pentru 

centrul sŁu istoric, cu clŁdiri medievale Ἠi catedrale construite din rocŁ vulcanicŁ. ĊnsoἪiἪi de un 
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ghid, am descoperit catedralele Santa Maria, San Nicolo Ἠi San Martino, precum Ἠi muzeul de 

arheologie aflat într-un mic castel care de-a lungul timpurilor a fost folosit Ἠi ca ´nchisoare. 

 

Ziua 2. DimineaἪa am pornit cu microbuzul Ἠcolii cŁtre parcul natural Alcantara, un parc botanic Ἠi 

geologic plin de vegetaἪie mediteranianŁ Ἠi de specii de pŁsŁri deosebite. Am admirat de la distanἪŁ 

Ἠi canionul format din roci bazaltice de origine vulcanicŁ. 

 

DupŁ revenirea ´n Randazzo, am parcurs din nou oraἨul, de data aceasta cŁut©nd obiectivele 

culturale: Muzeul Muzicii, Muzeul de ἧtiinἪe, Muzeul PŁpuἨilor Siciliene.   

Pe parcursul itinerariului cultural am poposit Ἠi la primŁria oraἨului, unde grupul de elevi Ἠi 

profesori s-a întâlnit cu primarul localitŁἪii, care ne-a urat succes ´n derularea activitŁἪilor 

proiectului Ἠi a subliniat importanἪa acestor proiecte pentru comunitate. 
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Ziua 3. S-a organizat vizita oraἨului medieval Castiglione de Sicilia, un oraἨ frumos Ἠi plin de 

istorie. Ne-au impresionat poveἨtile bisericii Orfanilor, Catedralei Madona della Catena Ἠi a pieἪei 

´n care au fost executaἪi 16 locuitori ai oraἨului ´n timpul celui de al doilea rŁzboi mondial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pe drumul de întoarcere spre Randazzo am vizitat vinŁria Patria, care utilizeazŁ numai soiuri 

locale de struguri pentru a realiza vinurile cu gust unic Etna Rosso Ἠi Etna Bianco, precum Ἠi alte 

vinuri premiate Ἠi apreciate la nivel internaἪional. 
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DupŁ amiaza zilei a avut ´n program pregŁtirea meniului internaἪional, la care echipa rom©nŁ 

a gŁtit o tochiturŁ tradiἪionalŁ bucovineanŁ, folosind carne de porc negru sicilian, precum Ἠi 

ingrediente rom©neἨti - fŁinŁ de porumb, br©nzŁ de burduf. Rezultatul muncii a fost apreciat de toἪi 

cei prezenἪi - elevi, profesori, dar Ἠi membri ai unui grup medieval din Randazzo, invitaἪi speciali ai 

serii - care ne-au introdus ´n lumea medievalŁ prin costume Ἠi dansuri. 

 

Ziua 4. DimineaἪŁ am pornit cŁtre parcul natural Argimusco, considerat a fi un Stonehenge natural 

al Siciliei, unde rocile sedimentare au luat forme deosebite, siluete megalitice impresionante. 
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Ċn apropiere am vizitat localitatea medievalŁ Montalbano, care a primit distincἪia de cel mai 

frumos sat medieval în anul 2015. Si aici ne-am ´nt©lnit cu primarul localitŁἪii care ne-a urat bun-

venit Ἠi ne-a prezentat o parte din istoria oraἨului. 
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Pe drumul de întoarcere am putut vizita o 

fermŁ de porci negri, mare parte dintre aceἨtia 

fiind crescuἪi ´n aer liber, pe versantul unui 

munte, cât se poate de natural. Ni s-au prezentat 

Ἠi produsele tradiἪionale realizate din carnea 

acestui "suino nero", cu gust deosebit dat de 

modul în care sunt crescute aceste animale.  

Ziua 5. Am avut oportunitatea de a urca pe vulcanul Etna. Excursia pe versantul nordic al muntelui 

Etna ne-a arŁtat forἪa acestui vulcan, urmele ultimei erupἪii mai puternice din anul 2002 fiind ´ncŁ 

vizibile.  La ´ntoarcerea de pe munte am vizitat Ἠi o grota vulcanicŁ. 

 

 

DupŁ revenirea la ἨcoalŁ, a avut loc o ἨedinἪŁ de lucru finalŁ, ´n care s-au evaluat activitŁἪile 

realizate pe parcursul ´ntregii sŁptŁm©ni dar s-a discutat Ἠi despre evenimentul final ETNA 

SCHOOL EXPO, ce va avea loc în luna mai 2019, tot la Ἠcoala coordonatoare din Randazzo. 

 Ċn concluzie putem spune cŁ am descoperit, ´mpreunŁ cu oaspeἪii spanioli, o regiune 

sicilianŁ deosebitŁ, plinŁ de frumuseἪi naturale dar Ἠi culturale Ἠi arhitecturale, care meritŁ 

promovatŁ din punct de vedere turistic. 

 

Profesor Violeta Iacentiuc 
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CŁtre o lume nonviolentŁ - Towards a Nonviolent World 

- 

În perioada 16-23 septembrie 2018 a avut loc cursul pentru profesori Ἠi lucrŁtori de tineret 

,,Active Nonviolence-Peace begins with you(th). - NonviolenἪa activŁ - Pacea începe cu tine(retul)ò 

în Germania ï Keeken - organizat de FundaἪia  Nonviolence din Olanda ´n cadrul programului 

Erasmus +. Formatori au fost Nina Koevoets 

(premiatŁ ca militantŁ pentru pace) ï Olanda -

coordinator de proiect, alŁturi de Marcus 

Armstrong ï Marea Britanie Ἠi Christina de 

Angelis -FranἪa. Cursul s-a bazat pe componenta 

teoreticŁ, aplicaἪii practice pe echipe de lucru -

brainstorming, joc de rol, reflecἪie Ἠi feed-back. 

Cursul a prezentat informŁri cu privire la tipurile 

de violenἪŁ, modul ei de manifestare, cauze Ἠi 

metode de prevenire. Cursul a prezentat principiile celor mai cunoscuἪi discipoli ai pŁcii - Mahatma 

Ghandi Ἠi Lev Tolstoi, Martin Luther King. 

Non-violenѿa este cea mai mare forѿŁ la dispoziѿia omenirii, mai puternicŁ dec©t cea mai 

puternicŁ armŁ de distrugere, conceputŁ de ingeniozitatea omuluiò, a spus Mahatma Gandhi. 

ViolenἪa! O ´nt©lnim peste tot, pe strada, la televizor, ´n ziare, la ἨcoalŁ, ´n magazine, ´n colective de 

muncŁ, de multe ori acasŁ Ἠi ´ncepem sŁ credem cŁ face parte din existenἪa noastrŁ, deci trebuie sŁ o 

tolerŁm. FALS! Ċn spatele oricŁrei acἪiuni existŁ ´ntotdeauna o motivaἪie, astfel cŁ ´n ceea ce 

priveἨte violenἪa gŁsim motivaἪii Ἠi cauze din cele mai diverse: la nivel individual ï lipsa educaἪiei, 

carenἪe ´n comunicare, o imagine de sine slabŁ, agresivitate Ἠi violenἪŁ ´n familie etc.; la nivel 

global ï cauze religioase, economice Ἠi teritoriale. Oricum am privi tipurile de manifestari ale 

violenἪei este nevoie de mai mulἪi indivizi pentru a sustine o cauzŁ, fie ea chiar Ἠi prin violenἪŁ, ceea 

ce reduce totul din nou la nivel individual. DacŁ individul care aderŁ la o astfel de cauzŁ nu ar tolera 

exprimarea violentŁ a credinἪelor Ἠi nevoilor sale, atunci nucleul respectiv s-ar disipa. Probabil cŁ 

nu ar mai fi rŁzboaie. 

Multe lucruri  sunt violente dar nimic mai violent ca omul. ï  Sofocle 
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Cursul de formare "NonviolenἪa activŁ: Pacea ´ncepe cu tine" a avut ca scop: sŁ 

´mputerniceascŁ  lucrŁtorii de tineret  prin dob©ndirea de noi 

cunoἨtinἪe Ἠi abilitŁἪi ´n prevenirea escaladŁrii violente a 

conflictelor,transform©nd astfel conflictele Ἠi construind comunitŁἪi 

prin interacἪiuni interculturale paἨnice .CompetenἪele dob©ndite au 

sporit astfel capacitatea Ἠi cooperarea constructorilor de pace din 

Europa, cu impact asupra societŁἪii Ἠi sprijinirea reciprocŁ ,pentru a 

susἪine motivaἪia de a fi un constructor de pace. În timpul instruirii, 

s-au  dezvoltat  abilitŁἪile Ἠi ´nἪelegerea empatiei, subiectivitŁἪii Ἠi 

rezolvarea conflictului. Au fost desfŁἨurate ateliere cu jocuri de rol 

pentru a practica Ἠi dob©ndi  noi competenἪe ´n intervenἪia terἪilor (´n conflicte), comunicarea non-

violentŁ, justiἪia  restaurativŁ(responsabilitatea, restauraŞia, reintegrarea) Ἠi medierea. Scopul  

cursului a fost familiarizarea cu aceste concepte. Apoi au fost examinate conἨtientizarea emoἪionalŁ 

Ἠi exemple de lucru cu tinerii. Unul  dintre subiectele pe care leïam gŁsit importante a fost  modul 

´n care, ´n calitate de lucrŁtor al tineretului, ´i putem ´mputernici pe tineri sŁ devinŁ constructori de 

pace Ἠi  pe parcurs sŁ devenim ´mpreunŁ  constructori de pace. Lucrul pe grupe, pe ateliere de lucru, 

prezentŁri video, Power -point, flip chart  a fŁcut posibil cu succes acest lucru. 

S-a pus accent pe explicarea Ἠi recunoaἨterea violenἪei care existŁ ´n lumea noastrŁ (nu 

numai rŁzboi dar Ἠi o creἨtere a inegalitŁἪii). ,,ĊnvŁἪarea experimentalŁò a fost utilizatŁ ´ncep©nd cu 

prima fazŁ-acἪiune, urmatŁ de reflecἪie Ἠi abstractizare dezvolt©nd o perspectivŁ criticŁ asupra 

violenἪei. S-au fŁcut aprecieri asupra cauzelor, justificŁri Ἠi consecinἪe. ParticipanἪii au ´nvŁἪat cum 

sŁ intervinŁ pentru a preveni escaladarea conflictelor, cum sŁ atenueze conflictele Ἠi sŁ se angajeze 

într-un proces care urmŁreἨte durabilitatea soluἪiei. Ei au ´nvŁἪat cum sŁ adreseze ´ntrebŁri sociale 

prin nonviolenἪŁ Ἠi activism.Toate acestea au dus la dezvoltarea de cunoἨtinἪe Ἠi abilitŁἪi ale 

lucrŁtorilor de tineret care  se angajeazŁ at©t personal c©t Ἠi ´n  acἪiune colectivŁ de transformare 

cŁtre o lume nonviolentŁ.  

Astfel s-a concluzionat cŁ tinerii au nevoie de modele pozitive Ἠi mentori care ´i pot 

îndruma, oferindu-le un sentiment ´nsemnat Ἠi perspectivŁ pentru implicare, ce ar putea scŁdea 

sentimentele de neputinἪŁ Ἠi singurŁtate. Ċn final cursul Ἠi-a propus construirea unei reἪele 

internaἪionale de ´nvŁἪare nonformalŁ Ἠi dezvoltarea unei colaborŁri interculturale ´ntre tineri Ἠi  

pentru tineri  care va da mai bune rezultate ´n construirea unei lumi miraculoase Ἠi paἨnice. 

Prof. Mihaela Calistru 
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ĊN AN CENTENAR, LA CHIἧINŀU, LA CERNŀUἩIé 

LA ROMĄNII NOἧTRI DRAGI 

 

 În luna mai a acestui an am avut minunata ocazie sŁ merg ´ntr-o excursie la ChiἨinŁu alŁturi 

de niἨte dascŁli minunaἪi din Suceava. Am plecat cu emoἪii dar Ἠi cu curiozitate sŁ vedem cum e ´n 

Moldova de peste Prut ?! Am întâlnit oameni primitori care ne-au fŁcut Ἠederea foarte plŁcutŁ. Ċn 

prima zi am fost aἨteptaἪi la Liceul Teoretic òἧtefan cel Mareò ChiἨinŁu. Am vizitat instituἪia de 

´nvŁἪŁm©nt, am asistat Ἠi la o lecἪie de educaἪie fizicŁ Ἠi apoi am fost ´nc©ntaἪi de un program artistic 

susἪinut de elevi - gimnasticŁ Ἠi dans. Ne-am continuat  vizita la Facultatea de EducaἪie FizicŁ Ἠi 

Sport din ChiἨinŁu unde am ´nt©lnit foarte mulἪi copii fŁc©nd gimnasticŁ, judo, dans sportiv. 

 A doua zi am vizitat oraἨul Ἠi ne-am oprit la Muzeul de Etnografie Ἠi apoi la cel de istorie. 

Au fost interesante Ἠi pline de ´nvŁἪŁminte. 

 A treia zi am ajuns la crama Cricova. Un adevŁrat oraἨ subteran cu strŁzi sub formŁ de 

tuneluri care ating o lungime de 120 km, cu indicatoare de trafic. Denumirile acestor strŁzi poartŁ 

nume specifice soiurilor de struguri. Ċn prezent la Cricova sunt pŁstrate peste un milion de sticle Ἠi 

peste douŁzeci de milioane de litri de vin ´mbuteliate ´n butoaie speciale.  Ċn plus, colecŞia naŞionalŁ 

de vinuri cuprinde peste 200 de mŁrci istorice, care nu pot fi v©ndute sau bŁute, pentru cŁ fac parte 

din patrimoniul naŞional al Moldovei. Dintre toate aceste butelii de vin existŁ una r©vnitŁ de orice 

colecŞionar. Impresionante sunt sŁlile de degustare de vinuri care au o acusticŁ impecabilŁ. Dintre 

toate, Sala PrezidenŞialŁ se detaĸeazŁ prin grandoare, lux ĸi mai ales prin prisma persoanelor care s-

au aĸezat pe scaunele de aici. 
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Ċn timp ce turiĸtii viziteazŁ cele mai frumoase locuri ale acestui uriaĸ oraĸ subteran, c©teva 

sute de oameni lucreazŁ, zilnic, la producerea vinurilor de calitate. Unii dintre ei au locuri de muncŁ 

pe cât de curioase, pe atât de rare. De exemplu meseria de remior. La fiecare douŁ zile, cei opt astfel 

de angajaŞi rotesc buteliile de vin cu o optime. Doar aĸa pot fi eliminate impuritŁŞile din fiecare 

sticlŁ, dupŁ un proces care dureazŁ c©teva luni. Jobul acestor oameni este c©t se poate de greu, dacŁ 

Şinem cont cŁ ´n fiecare zi o persoanŁ trebuie sŁ roteascŁ cel puŞin 30.000 de sticle. Pentru unii 

Cricova ´nseamnŁ vin, pentru alŞii un loc dintr-o lume irealŁ, ´n care te poŞi rŁtŁci ´n doar c©teva 

secunde. Un oraĸ cu peste 100 de kilometri de strŁzi, cu trenuri care au trasee bine stabilite ĸi 

oameni gata sŁ ´Şi povesteascŁ oric©nd despre cel mai ameŞitor loc din Republica Moldova. 

 A doua excursie de suflet din acest an, noiembrie 2018, cu aceiaἨi oameni minunaἪi, a fost în 

localitatea Mahala Ἠi la CernŁuἪi. Prima oprire de dupŁ graniἪŁ am fŁcut-o în localitatea Mahala 

unde am fost primiἪi cu multŁ cŁldurŁ de o doamnŁ primar foarte inimoasŁ Ἠi mai rom©ncŁ dec©t toἪi 

ï doamna Elena NandriἨ, strŁnepoata AniŞei Nandriĸ Cudla, autoarea cŁrἪii ò20 de ani de Siberiaò ´n 

care este prezentat tot chinul prin care a trecut de la arestarea ei p©nŁ la re´ntoarcerea ´n sat ï unde 

nu a putut locui ´n propria casŁ pentru cŁ fusese atribuitŁ unei familii de ucraineni, din cele aduse 

pentru a anihila mŁsurile de Ărom©nizareò a provinciei luate de autoritŁŞile rom©ne dupŁ 1918.  

  

 

Am vizitat Ἠcoala, unde am vŁzut copii din ciclul primar, gimnazial, foarte politicoἨi Ἠi 

bucuroἨi. Apoi am fost invitaἪi sŁ vedem un program artistic cu muzicŁ popularŁ rom©neascŁ. 

A doua zi am vizitat cetatea Hotin. Cetatea Hotin este o cetate localizatŁ pe malul abrupt al 

Nistrului ´n oraἨul Hotin din regiunea CernŁuἪi. Ea se aflŁ situatŁ la marginea de nord a oraἨului, pe 

o colinŁ naturalŁ aflatŁ ´ntr-o micŁ depresiune ´nconjuratŁ de o culme de dealuri. ConstrucἪia 

actualei fortŁreἪe a ´nceput ´n anul 1325, suferind ´mbunŁtŁἪiri majore ´n jurul anilor 1380 Ἠi 1460.  
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Ċn CernŁuἪi principala atracἪie turisticŁ o reprezintŁ Universitatea NaἪionalŁ din 

CernŁuἪi. 

  

IniἪial a fost Mitropolie a Bucovinei, ca mai apoi sŁ devinŁ o prestigioasŁ universitate din 

Imperiul Austro-Ungar. Mai întâi s-a numit Universitatea ĂFranz Josephò, dupŁ numele ´mpŁratului 

Austriei. Din anul 1918 a purtat numele lui Carol I, apoi din 1940 a devenit Universitatea de Stat 

din CernŁuἪi. Corpul principal al UniversitŁἪii adŁposteἨte azi Facultatea de Limbi StrŁine Ἠi 

rectoratul. 

OdatŁ ce am trecut prin porἪile frontale, am fost ´nt©mpinaἪi de domnul Nicolae, un ghid 

care ne-a impresionat nu doar prin cunoἨtinἪele sale de istorie, ci Ἠi printr-un rafinat simἪ al 

umorului. De la el am aflat informaἪii esenἪiale despre acest edificiu, ridicat ´ntr-un superb stil 

mauro-bizantin, al cŁrui farmec este amplificat de minunatele grŁdini care ´Ἢi bucurŁ privirea Ἠi 

sufletul.  

Ansamblul arhitectural, cu cele trei corpuri de clŁdire dispuse ´n formŁ de careu deschis, este 

rodul proiectului genial al arhitectului ceh Josif Hlavka Ἠi a fost ridicat ´n a doua jumŁtate a 

secolului al XIX-lea. Interioarele palatului au acelaἨi impact fascinant asupra vizitatorilor, nefiind 

http://drumliber.ro/la-plimbare-in-caransebes-prin-parcul-dragalina-sau-parcul-franz-josef/
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cu nimic mai prejos dec©t imaginea lui exterioarŁ. ImpresionantŁ prin grandoare Ἠi rafinament este 

Sala de MarmurŁ sau Sala SinodalŁ ´n ale cŁrei ziduri s-au impregnat entuziasmul Ἠi emoἪiile uriaἨe 

trŁite de membrii Congresului General, reunit aici la 15/28 noiembrie 1918 pentru a proclama 

unirea Ăpe vecieò a Bucovinei cu Rom©nia. 

Sentimentul de frustrare resimἪit a fost ´ndulcit de frumuseἪea celorlalte ´ncŁperi vŁzute 

(Sala AlbastrŁ, Sala RoἨie) precum Ἠi a bisericii ´ncorporate ´n aripa st©ngŁ a fostului Palat 

Mitropolitan. 

M-a bucurat faptul cŁ am avut ghid ´n limba rom©nŁ, un ghid foarte bun care ne-a povestit 

cu lux de amŁnunte istoria acestui ansamblu. 

Sunt convinsŁ cŁ am vŁzut foarte puἪine obiective din ChiἨinŁu Ἠi CernŁuἪi dar timpul avut 

la dispoziἪie a fost scurt. Sper sŁ revin pe aceste meleaguri rom©neἨti! 

 

 

         Prof. Mirela Pîrghie 
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Centenarul României, centenarul sportului românesc 

     

Ċn an centenar, Ἢara nu mai este ´ntreagŁ, fraἪii noἨtri din Bucovina de Nord Ἠi din Basarabia 

n-au avut norocul nostru Ἠi nu mŁ g©ndesc aici la aspectul material, ci la acela legat de rŁdŁcini,  de 

patrie, de nevoia de a fi cu neamul tŁu. Poate cŁ vremea sau vremurile au fost potrivnice Ἠi iatŁ cŁ în 

2018, la centenar, nu putem fi ca în 1918. A fost mai uἨor atunci?  Poate cŁ da, poate cŁ nu, asta 

doar istoricii o pot spune.  Atunci a existat un context favorabil, o ´mprejurare extraordinarŁ de care 

marii oameni politici Ἠi patrioἪi au reuἨit sŁ beneficieze. Rusia era ocupatŁ cu revoluἪia bolἨevicŁ Ἠi 

astfel Basarabia a putut sŁ se desprindŁ de ruἨi iar Sfatul ἩŁrii de la ChiἨinŁu a votat la 27 martie 

1918 unirea cu Rom©nia. PrŁbuἨirea Dublei Monarhii (Austria- Ungaria) face ca la 28 noiembrie 

1918 Consiliul NaἪional  din Bucovina sŁ hotŁrascŁ unirea  cu Ἡara mamŁ iar pe 1 decembrie 1018 

Marea Adunare  NaἪionalŁ a Rom©nilor din Transilvania, Banat Ἠi CriἨana sŁ voteze unirea cu 

Rom©nia. Se ´mplinea astfel visul rom©nilor de a trŁi ´mpreunŁ toἪi cei care vorbeau Ἠi simἪeau 

rom©neἨte. Onoare Ἠi recunoἨtinἪŁ ´ndreptate cŁtre cei care prin diplomaἪie Ἠi dragoste de ἪarŁ au 

reuἨit sŁ facŁ Rom©nia Mare. Pentru  cŁ suntem ´n Bucovina sŁ nu-i uitŁm pe cei care au contribuit 

decisiv la unirea Bucovinei cu România, Iancu Flondor si Ion Nistor. 

Las deoparte acum istoria noastrŁ naἪionalŁ Ἠi aduc un omagiu celor care prin sport, prin 

performanἪele lor, prin dŁruirea Ἠi efortul dus la limite inimaginabile au fŁcut ca Rom©nia sŁ fie 

cunoscutŁ, respectatŁ, admiratŁ Ἠi invidiatŁ. 

În sportul românesc  sunt, în aceἨti 100 de ani, 

nume mari  care sunt cunoscute ´n ´ntreaga lume Ἠi nu 

doar de iubitorii de sport  ci Ἠi de cei care Ἠtiu cŁ a 

atinge un v©rf indiferent din ce domeniu nu este uἨor. 

Pentru mine figura emblematicŁ a acestui centenar ´n 

sportul de performanἪŁ este Nadia ComŁneci. MultiplŁ 

campioanŁ olimpicŁ, mondialŁ Ἠi europeanŁ, a reuἨit 

perfecἪiunea ´n gimnastica de la acea vreme prin 

obἪinerea primei note de 10 din istorie.  Nadia este ´n continuare alŁturi de sportul românesc, este 

preἨedinta fundaἪiei Special Olimpycs, este alŁturi de sportivii rom©ni Ἠi este ambasadorul 

Rom©niei peste tot ´n lume. Nadia ComŁneci spunea urmŁtoarele ´ntr-un interviu: òM-am  întrebat 
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mereu de unde vine acea emoἪie puternicŁ, profundŁ, acel fior care te strŁbate ´n toatŁ fiinἪa c©nd 

auzi sau vezi anumite simboluri naἪionale. Am nutrit acest sentiment c©nd concuram Ἠi ´l trŁiesc Ἠi 

astŁzi, c©nd sunt prezentŁ la competiἪii ´n care sportivii rom©ni cuceresc trofeee. Imnul, steagul 

Rom©niei, un costum tradiἪional dintr-o anumitŁ parte a ἪŁrii, dulcele grai moldovenesc, molcomul 

cuv©nt ardelenesc, vorba apŁsatŁ din sud, momentele din istoria ἪŁrii mele mŁ fac sŁ fiu parte a 

acestei naἪiuni. Ċntoarcerea la istorie, la valorile neamului nostru, omagiul adus strŁbunilor Ἠi 

faptelor lor care au dus la creare acestei naἪiuni ne fac sŁ fim un popor mai puternic, un popor care a 

reuἨit sŁ strŁbatŁ secole, sŁ- Ἠi creeze propria identitate. 1918- 2018, un secol de la Marea Unire, un 

secol de istorie, cu multe lucruri bune, cu lucruri mai puἪin bune, ´nsŁ un secol care ne-a demonstrat 

cŁ suntem o mare naἪiune. O naἪiune care, ´n anul 2018, trebuie sŁ-Ἠi recapete dorinἪa de unitate prin 

participarea la un mare proiect de ἪarŁ, printr-o celebrare a trecutului Ἠi o investiἪie ´n viitor.ò 

       Prezint acum c©teva, doar c©teva, repere ´n timp legate de sportul de performanἪŁ care desigur 

cŁ sunt cunoscute dar nu e rŁu sŁ ni le amintim.  E doar foarte puἪin din zestrea de reuἨite ale 

sportului românesc in acesti 100 de ani:  

- prima participare a Rom©niei la Jocurile Olimpice a fost in anul 19oo iar ´n anul 1914 a luat fiinἪŁ 

Comitetul Olimpic Rom©n.IatŁ cŁ sportul a luat-o înaintea Marii Uniri; 

- Începând cu anul 1924, Rom©nia participŁ la Jocurile Olimpice cu o echipŁ completŁ, iar de atunci 

a lipsit doar la doua ediἪii de varŁ ( Los Angeles 1932 Ἠi Londra 1948) Ἠi la o ediἪie de iarnŁ ´n 

1960; 

- La Olimpiada de varŁ  din 1984 de la Los Angeles, Rom©nia a fost singura ἪarŁ din blocul 

comunist care nu a participat la boicotul iniἪiat de Uniunea SovieticŁ; 

- Prima InstituἪie deĊnvŁἪŁm©nt Superior ´n acest domeniu, Institutul NaἪional de EducaἪie FizicŁ Ἠi-

a deschis porἪile in anul 1923; 

Echipa naἪionalŁ de fotbal a Rom©niei  ´Ἠi ´ncepe activitatea prin 

meciul de la Belgrad în 8 iunie 1922, contra Iugoslaviei, scorul final fiind de 

2-1 pentru ai noἨtri. 

IatŁ c©teva cuvinte spuse de trei mari sportivi ai Rom©niei, cuvinte 

legate de centenar: 

- Ilie NŁstase, de douŁ ori numŁrul 1 mondial, a c©Ἠtigat 83 de turnee, a 

c©Ἠtigat de 4 ori Turneul Campionilor Ἠi a fost de 3 ori finalist al Cupei Davis, 

citez òSingurul popor cu care mŁ pot identifica este poporul rom©nò. 
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- Ivan Patzaichin, campion olimpic Ἠi mondial la caiac-canoe, citez:  

ñSentimentul devine copleἨitor atunci c©nd ai tricolorul pe tricou Ἠi Ἢi se 

intoneazŁ imnul naἪional. Atunci ´nἪelegi cŁ nu c©ntŁ doar pentru tine, iar 

medalia este fŁcutŁ nu doar din metal ci Ἠi din energia, entuziasmul Ἠi 

profesionalismul echipei. Imi doresc sŁ trŁim c©t mai mult, ca rom©ni, emoἪia pe 

care o dŁ podiumul c©ἨtigŁtorilor.ò  

- Gheorghe Hagi, fotbalistul nostru spunea cŁ: òAm fŁcut parte din cea mai bunŁ  

generaἪie a fotbalului rom©nesc Ἢi mi-a bŁtut inima puternic la fiecare imn 

naἪional c©ntat pe stadioanele lumii. Nimeni nu va Ἠterge din memoria mea emoἪiile de atunci. Voi 

face mereu totul pentru Ἢara mea, aἨa cum am fŁcut-o Ἠi c©nd mŁ aflam pe teren.ò 

Cu siguranἪŁ domniile voastre veἪi fi supŁraἪi cŁ nu 

am spus despre alἪi mari sportivi ai Rom©niei dar acastŁ 

scriere a mea este desigur subiectivŁ. Dar cu emoἪie Ἠi cu 

recunoἨtinἪŁ g©ndul nostru se ´ndreaptŁ spre echipele de 

gimnasticŁ, fete Ἠi bŁieἪi, spre cele de scrimŁ Ἠi de canotaj, 

spre marii atleἪi, boxeuri, luptatori, trŁgaci, judokani Ἠi 

finalizŁm cu vedetele acestor zile: Cristina Neagu, cea mai 

bunŁ handbalistŁ a lumii Ἠi Simona Halep, cea mai bunŁ 

tenismenŁ a lumii. 

Sportul de performanἪŁ 

are ca obiectiv principal 

performanἪa, aici nu mai este loc 

de concesii sau ingŁduinἪe, de 

aceea sunt puἪini cei aleἨi. Dar 

existŁ Ἠi sportul de masŁ, acea 

parte a sportului care este pentru 

toatŁ lumea Ἠi de care toatŁ 

lumea ar trebui sŁ profite.  DacŁ 

´n Rom©nia ´n anii din urmŁ a ieἨi la alergare era sinonim cu òa alerga ca prostulò, de ceva timp,  

mulἪi oameni au ´nceput sŁ alerge pentru a se relaxa, pentru  a fi mai sŁnŁtoἨi, mai activi, mai 

pregŁtiἪi pentru provocŁrile vieἪii. BicicletŁ, alergare, baschet, tenis etc toate sunt bune pentru a 

scŁpa de stresul vieἪii de zi cu zi. 
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DacŁ e sŁ vorbim de profesorii de educaἪie fizicŁ din ultimii o sutŁ de ani pot spune cŁ 

onoare, cinste Ἠi recunoἨtinἪŁ pentru toatŁ munca lor. Eu cred cŁ o ἪarŁ trŁieἨte prin oamenii Ἠi 

faptele lor. România a trŁit Ἠi trŁieἨte prin v©rfuri dar Ἠi prin oamenii ei simpli Ἠi faptele lor. Am 

vorbit despre cei de top Ἠi poate cŁ nu indeajuns dar cred Ἠi ´n puterea faptelor mici pentru cŁ mic  

cu mic de la mai mulἪi  se face mare. O cupŁ, un campionat, un concurs, un memorial ´n plus faἪŁ de 

lecἪiile de educaἪie fizicŁ ´i adunŁ pe copii, ´i apropie de miἨcare, ´i ´nvaἪŁ norme Ἠi reguli fŁrŁ de 

care o societate nu poate 

fi civilizatŁ.  ExistŁ acum 

´n Suceava foarte mulἪi 

colegi care ´Ἠi fac treaba 

extraordinar cu mare 

pasiune Ἠi care pot face 

foarte multe pentreu elevii 

lor.  Pentru ca acest elan, 

acest entuziasm sŁ nu se 

piardŁ trebuie ca educaἪia 

fizicŁ Ἠi sportul sŁ fie 

privite de factorii 

decizionali cu mai multŁ seriozitate. Vorbind ´n permanenἪŁ de drepturile copiilor Ἠi noi Ἠtim cŁ au 

foarte multe drepturi, ar fi bine ca cei care ne conduc sŁ punŁ ´n aplicare Ἠi ceea ce in UE existŁ 

deja: òdreptul la cel puἪin 3 ore de  educaἪie fizicŁ  pe sŁptŁm©nŁ incluse ´n trunchiul comun din 

planul cadru de ´nvŁἪŁm©nt.ò 

        Dar în zile de sŁrbŁtoare se cuvine sŁ vorbim doar de lucruri frumoase, aἨadar: 

 

La mulѿi ani, Bucovina! 

La mulѿi ani, România! 

 

 

profesor Maria Reuѿ 
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Colonelul Alexandru Sturdza - trŁdŁtor sau patriot? 

 

Unul dintre venerabilii urmaĸi ai strŁvechii familii Sturdza, ĸi poate cel mai longeviv, at©t 

fizic, c©t ĸi ca participant la viaŞa politicŁ ĸi culturalŁ a sf©rĸitului de secol XIX ĸi ´nceputului de 

secol XX, D. A.. Sturdza a rŁmas ´n memoria posteritŁŞii at©t prin acŞiunile sale reprobabile, c©t ĸi 

prin munca neobositŁ ´n cadrul Academiei, sau prin colecŞiile sale documentare. DacŁ ´n cazul altor 

personalitŁŞi contemporane lui putem spune cŁ urmaĸii le-au fost demni continuatori ai pŁrinŞilor, 

cum au fost BrŁtienii, nu acelaĸi lucru putem afirma despre urmaĸii lui D. A. Sturdza.. Singurul sŁu 

fiu, Alexandru, a fost colonel ´n armatŁ, ĸi a fost cunoscut prin cea mai ur©tŁ faptŁ pe care un militar 

poate sŁ o facŁ pentru patria sa: trŁdarea. Memoria tatŁlui sŁu a fost astfel ´ntinatŁ fŁrŁ ca cineva sŁ 

mai poatŁ sŁ-ĸi cearŁ scuze pentru asemenea faptŁ. Ceea ce este ĸi mai copleĸitor este faptul cŁ 

Alexandru Sturdza a explicat fapta sa ´n cele mai mici detalii, fiind convins de justeŞea actului sŁu. 

Despre colonelul Alexandru Sturdza s-au pŁstrat ´n arhiva D. A. Sturdza, la Biblioteca 

Academiei Rom©ne : o scrisoare a soŞiei sale, Elena Sturdza, fiica lui Petre Carp, adresatŁ ziarului 

,,Universulôô, care conŞinea mesajul adresat de soŞul sŁu, ce dorea sŁ fie judecat ,, dupŁ intenŞii, nu 

dupŁ fapteôô.
1
 Scrisoarea a apŁrut ´n acelaĸi ziar ´n ediŞia de duminicŁ, 12 decembrie 1920, la pag. 2, 

ĸi avea ca titlu O scrisoare a fostului colonel Alexandru Sturdza, un document senzaŞional de la 

Curtea MarŞialŁ. Sturdza se apŁrŁ de dezertare ĸi trŁdare ( vezi anexe, fig.30 ).
2
 Ċn acelaĸi loc apar 

notele stenografe ale profesorului Henri Stahl, luate dupŁ procesul ce a avut loc la Curtea MarŞialŁ, 

la 25 februarie 1917
3
. DesfŁĸurarea completŁ a evenimentelor a fost publicatŁ ´n 1926, de cŁtre 

Baron Valeriu Kapri, fost maior în Cavaleria armatei Austro-Ungare, martor ocular al 

evenimentelor, sub titlul Cazul fostului colonel Alexandru Sturdza, comandantul diviziei a 8-a 

rom©nŁ. Un episod din rŁzboiul mondial, lucrare presŁratŁ cu 21 fotografii
4
.  

Aceasta din urmŁ conŞine cele mai multe detalii asupra evenimentelor, iar importanŞa ei 

creĸte mai mult datoritŁ faptului cŁ evenimentele au fost scrise de un martor ocular. Baronul Valeriu 

Kapri a avut prilejul de a fi martor al unui episod care a interesat nu numai pe rom©ni ĸi pe AliaŞii 

Antantei, ci ĸi pe adversarii acesteia. Este vorba despre gestul aproape ne´nŞeles ĸi unic ´n felul sŁu, 

                                                           
1
 Biblioteca Academiei Române, Arhiva D. A. Sturdza, Acte, 74. 

2
 ,, Universulôô, 12 decembrie 1920, p. 2.  

3
 Ibidem, Acte, 1526. 

4
 Valeriu Kapri, Cazul fostului colonel Alexandru Sturdza, comandantul diviziei a 8-a rom©nŁ. Un episod din 

rŁzboiul mondial, Tipografia SocietŁŞii pe AcŞiuni Adolf Sonnenfeld, Oradea, 1926. 
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executat de colonelul Alexandru Sturdza, ´n faza celor mai cr©ncene lupte din primul rŁzboi 

mondial. Autorul a relatat câteva date despre fiul lui D. A. Sturdza, prezentându-l ca un 

,,descendent al unei ilustre familii rom©neĸti, ´n care a domnit de secole cel mai sacru ĸi mai sublim 

simŞŁm©nt de datorie ĸi iubire de neam. NŁscut ĸi crescut ´ntr-o atmosferŁ ´n care a respirat numai 

aerul unui curat devotament pentru ŞarŁ ĸi Tron, nu se poate admite un singur moment, cŁ 

Alexandru Sturdza, colonel ´n armata rom©nŁ, ar fi lucrat ´n folosul duĸmanilor ŞŁrii sale, cu g©ndul 

de a lovi interesele patriei saleôô
5
. Pentru a gŁsi o explicaŞie a faptelor sale, acelaĸi autor le-a pus pe 

seama educaŞiei severe : ,, Cum ´nsŁ colonelul Sturdza ĸi-a petrecut o mare parte a tinereŞii sale ´n 

ĸcoli militare germane, ĸi ´n urmŁ ca ofiŞer german mai mulŞi ani la regimentul de pionieri de gardŁ 

prusianŁ, ĸi trei ani la Statul Major german, s-a crezut cŁ a nutrit ´n sufletul sŁu un ad©nc sentiment 

de germanofilism, care la un moment dat i-a ´ntunecat mintea ´n aĸa fel, ´nc©t a comis acea faptŁ, 

care l-a sos din r©ndul oamenilor care ´ĸi mai dau seama de acŞiunea lorôô
6
. 

Unul dintre motivele pentru care Alexandru Sturdza a fost considerat dezertor a fost acela cŁ 

ĸi-a cŁlcat jurŁm©ntul de soldat, care preciza : ,, Soldatul care serveĸte sub drapel, fie ´n timp de 

pace, fie ´n timp de rŁzboi, n-are dreptul sŁ se ocupe de chestiuni strŁine armatei, nici sŁ se pronunŞe 

asupra unor fapte care intereseazŁ politica generalŁ a ŞŁrii sale.! AlŞii sunt chemaŞi sŁ chibzuiascŁ ĸi 

sŁ hotŁrascŁ asupra soartei politice a ŞŁrilor. Militarii, care au depus jurŁm©ntul de credinŞŁ 

Suveranului, trebuie sŁ rŁm©nŁ neclintiŞi la datoria lor, la postul de onoareôô
7
. OfiŞerii austro-ungari 

au criticat fapta românului pe aceste considerente, în timp ce germanii au primit cu entuziasm 

aceastŁ acŞiune, adŁug©nd ´ncŁ un succes de arme la victoria pe care o considerau definitiv a lor. 

Singura persoanŁ care a ´nŞeles gravitatea acŞiunii lui Sturdza la acel moment a fost 

considerat comandantul ĸef al grupului german, generalul Von Gerok, care nu a pus nici o bazŁ ´n 

acŞiunea colonelului rom©n, concluzion©nd: ,, C©nd un soldat face un astfel de pas, ĸi pune tot ce are 

mai sf©nt ĸi mai scump ´n suflet, onoarea, numele, situaŞia ĸi dragostea de patrie, pe o carte-atunci 

trebuie sŁ Şie ´n cealaltŁ m©nŁ revolverul ´ncŁrcat, ca sŁ-ĸi zboare creierii, dacŁ nu reuĸeĸteôô
8
. 

CredinŞa colonelului Sturdza era cŁ, ´n situaŞia ´n care gŁsea un salvator care sŁ izgoneascŁ 

trupele ruseĸti din Moldova, putea salva Şara de aliatul de la acel moment al rom©nilor, ´n care el 

personal, pe l©ngŁ faptul cŁ-l dispreŞuia, nu avea ´ncredere ´n victoria  finalŁ a acestuia. 

                                                           
5
 Ibidem, p. 3. 

6
 Ibidem, p. 4.  

7
 Ibidem, p. 4. 

8
 Ibidem, p. 5.  
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AcŞiunea a fost pregŁtitŁ ´n secret de colonelul rom©n, ajutat de camaradul ĸi confidentul 

sŁu, colonelul CrŁiniceanu, ĸi de adjutantul sŁu, locotenentul Wachmann. 

Planul lui Sturdza a fost de a atrage restul armatei rom©ne ´n tabŁra germanŁ, cu ajutorul 

unor manifeste, de a organiza apoi, ´mpreunŁ cu ea ĸi cu prizonierii rom©ni care erau ´n numŁr mare 

´n tabŁra germanŁ, un corp de voluntari ce urma sŁ lupte sub comanda colonelului Sturdza, spre a 

izgoni din Moldova armata rusŁ, salv©nd astfel Şara. Venind cu amŁnunte. Sturdza a mŁrturisit 

maiorului de cavalerie care va relata acest caz mai târziu, cum i-a venit ideea acestei fapte: ,, Ideea 

operei mele mi-am sugerat-o dintr-o carte, care mi-a fŁcut-o cadou scriitorul Hermann Bahr din 

Viena, intitulatŁ ,, Daniele, ,,Die Gesprache der Verwirklichkeitôô von Martin Bube. Bahr mi-a dat 

cartea spunându-mi : ,, D-ta trebuie sŁ citeĸti aceastŁ carte de 5 ori, ca sŁ o poŞi ´nŞelegeôô
9
. Sturdza 

a mŁrturisit cŁ acea carte i-a dat speranŞa de a salva Şara. Acest fapt l-a mŁrturisit ĸi comandantului 

corpului 4 de armatŁ, generalul Ieremie Grigorescu, fŁrŁ ´nsŁ a-ĸi trŁda planul, primind de la 

superiorul sŁu ca rŁspuns : ,,cine s-ar g©ndi la aĸa ceva, poate fi numai un nebunôô. Se pare cŁ, mai 

´n glumŁ, mai ´n serios, colonelul Sturdza s-a considerat ,, nebunulôô care avea datoria de a salva 

Şara. Manifestele au fost scrise ´n formŁ finalŁ, dupŁ care urmau sŁ fie tipŁrite un numŁr de 15000 

exemplare, dintre care o parte trebuiau împrŁĸtiate din avioane prin Moldova, iar altŁ parte urma a fi 

´nm©nate colonelului CrŁiniceanu ´n ziua de 10 februarie 1917, pentru a le ´mpŁrŞi trupelor de pe 

frontul român. Cei doi s-au ´nt©lnit ´n ziua stabilitŁ, ´nsŁ colonelul CrŁiniceanu fusese deja vŁzut ĸi a 

fost prins imediat dupŁ ´nt©lnirea cu Sturdza, judecat ĸi condamnat la moarte, apoi ´mpuĸcat. 
10

 

Alexandru Sturdza, nemulŞumit dar nu descurajat ´n totalitate de eĸecul acestui plan, ĸi-a 

mŁrturisit intenŞia de a-l aplica pe cel de al doilea, care urmŁrea organizarea unui corp de voluntari 

din prizonierii aflaŞi ´n toate taberele austro-germane. El ´ĸi amintea spusele colonelului 

CrŁiniceanu, care i-ar fi spus despre ordonanŞa ĸlui, care a fost gŁsitŁ ´mpuĸcatŁ dupŁ trecerea lui. 

Martorul evenimentelor care a relatat acŞiunile colonelului rom©n a mŁrturisit ulterior 

imposibilitatea ca Alexandru Sturdza sŁ-ĸi fi ´mpuĸcat aghiotantul, deoarece acesta ducea ´n spinare, 

pe l©ngŁ bagajele ĸefului sŁu, jurnalul sŁu de zi, un ,, documentôô compromiŞŁtor.  

Planul sŁu a fost dejucat, deoarece ´n tabŁra rom©nilor se ĸtia de dezertarea colonelului, iar 

Consiliul de RŁzboi al Armatei a II-a a hotŁr©t: ,, AstŁzi 26 februarie, Consiliul de RŁzboi al 

Armatei a II-a,dupŁ ascultarea rechizitoriului ĸi dupŁ ´ncheierea comisaului regal, a declarat 

                                                           
9
 Ibidem, p. 14.  

10
 Ibidem, p. 27. 
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vinovaŞi pe fostul comandant al Diviziei a 8-a, colonelul Alexandru Sturdza ĸi pe locotenentul de 

rezervŁ Wachmann Constantin, pentru dezertare la inamic ĸi trŁdare. 

Ċn consecinŞŁ, Consiliul de rŁzboi, i-a condamnat ân contumacie la moarte ĸi degradare 

militarŁ. 

Averea mobilŁ ĸi imobilŁ va fi confiscatŁ ´n folosul statului. 

Colonelul Sturdza ´n afarŁ de aceasta a fost condamnat la 10000 lei daune cŁtre stat. 

TotodatŁ a avut loc ĸi judecarea colonelului CrŁiniceanu, tot pentru trŁdare. Acesta a fost 

condamnat la 15 ani muncŁ silnicŁ, apoi , dupŁ revizuirea procesului, la moarte.  

Ċn acelaĸi timp, soldaŞii ĸi gradele de care colonelul Sturdza a voit sŁ se foloseascŁ ´n 

miĸeleasca sa luptŁ, vor fi decoraŞi, cŁci, ´n-eleĸi ´ntre ei, aceĸti bravi soldaŞi au jurat a spune 

adevŁrul ĸi astfel s-a putut ´nlŁtura aceastŁ mare infamie.ôô
11

 

AcŞiunea colonelului Sturdza a fost un eĸec, ´nsŁ el nu a fost extrŁdat, trŁind ´n Germania, 

acelaĸi martor ocular al evenimentelor mŁrturisind cŁ ´n anii 1930-1931 Alexandru Sturdza ar fi 

trŁit la M¿nchen
12

. 

IatŁ cum a ales sŁ pŁstreze memoria tatŁlui sŁu un militar care se considera cel mai mare 

iubitor de ŞarŁ. O ŞarŁ care a avut drept conducŁtori chiar oameni ce purtau acelaĸi nume cu al sŁu :  

Sturdza! 

Ċn notele stenografice luate de cŁpitanul Henri Stahl, la 25 februarie 1917, c©nd a avut loc 

procesul de trŁdare al colonelului Sturdza, colonelului CrŁiniceanu ĸi locotenentului Wachmann, 

pŁstrate p©nŁ astŁzi ´n manuscris ´n Arhiva D. A. Sturdza, apar, ca date suplimentare ce pot reîntregi 

tabloul trecerii frontului de cŁtre Alexandru Sturdza, c©teva fapte anterioare dezertŁrii, precum ĸi 

orele la care a ajuns în diferite puncte ale frontului. 

Notele stenografe precizeazŁ: ,, Ċn cursul vieŞii lui militare se constatŁ multe fapte din care 

reiese cŁ era stŁp©nit de o ambiŞie personalŁ fŁrŁ margini, de multe ori lua mŁsuri ´n contradictoriu 

cu regulamentul, ´nlŁtur©nd pŁrerile, aprobŁrile ĸi voinŞa ĸefilor. 

Astfel, când comanda brigada a 7-a mixtŁ, s-au trimis la marele cartier proclamaŞiuni scrise 

´n limba maghiarŁ pentru a fi trimise la cunoĸtinŞa populaŞiei ĸi soldaŞilor adversari. éUn manifest 

trimis la 15 noiembrie 1917, scris ´n limba germanŁ, cuprimdea 11 puncte, iar ´n josul paginii, 

colonelul Sturdza nota: ,, 18 minciuni pe o micŁ coalŁôô.
13
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 Ibidem, p. 29. 
12

 Ibidem, p. 42.  
13

 Biblioteca Academiei Române, Arhiva D. A. Sturdza, Acte, 1526. 
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Pe 21 ianuarie, cu douŁ zile ´nainte de 

faptŁ, ´i venise ordin de mutare de la divizia a 8-a 

la divizia a 10-a, prilej de nemulŞumire pentru 

Alexandru Sturdza, ce nota:  ,,Am sŁ rabd ĸi 

aceastŁ loviturŁ, cŁci trebuie sŁ aĸtept poate ĸi 

rezultatul ofensivei de primŁvarŁ tr©mbiŞatŁ cu 

at©ta sistem ĸi putere.  Pe urmŁ va veni suprema 

hotŁr©re, cŁci viaŞa ĸi puterea mea nu este la 

discreŞiunea unei personalitŁŞi miĸeleĸti, ci a ŞŁrii 

mele.ôô
14

 

Ċn privinŞa traseului urmat pentru a trece 

graniŞa, notele stenografice precizau cŁ la 23 

ianuarie 1917 a plecat la ora trei de la Sonde, a ajuns la ora ĸase la postul de comandŁ al colonelului 

Vasilescu, la 2 km de Iveĸti. De aici a plecat la ora ĸapte, iar la opt a ajuns la intersecŞia drumului 

Dealul Dolostan cu drumul ce duce la Iveĸti, unde s-a ´nt´lnit cu cŁpitanul Raluta. Au mers 

´mpreunŁ p©nŁ la 300 de metri de linia santinelelor, apoi Sturdza a spus cŁ dorea sŁ facŁ o 

recunoaĸtere a terenului din faŞŁ. De aici nu s-a mai ĸtiut nimic, dec©t cŁ la ora opt ĸi douŁzeci de 

minute s-au auzit focuri de armŁ pe frontul rom©nesc ĸi rus. Caporalul NŁstase Marina, aghiotantul 

lui Sturdza murise, l-au gŁsit cu douŁ geamantane ale ĸefului sŁu.
15

 

Acest fapt a fost calificat drept dezertare, motiv pentru care a fost degradat ĸi condamnat la 

moarte. 

Al doilea fapt, cel de ´naltŁ trŁdare, a fost realizat cu ajutorul inamicilor, reuĸind sŁ adune ´n 

jur de 3oo prizonieri români la Soveja, chemându-i la ,,rebeliuneôô, organiz©ndu-i în echipe pe 27 

dintre ei, ce urmau sŁ ducŁ scrisori-manifest pe frontul românesc. ExplicaŞia pe care Sturdza le-o 

dŁdea soldaŞilor era aceea cŁ juraserŁ credinŞŁ ,,unor netrebnici care vŁ duc la pieireôô. 

Unul din documentele care aratŁ, la c©Şiva ani dupŁ evenimente, ideile colonelului român, a 

fost scrisoarea pe care Alexandru Sturdza a adresat-o avocatului Vasile Dimitropol prin soŞia sa, 

doamna Elena Sturdza, document apŁrut ´n ediŞia din 12 decembrie 1920 a ziarului òUniversulò. 

Profesor dr. Ana Vesa 
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 Ibidem. 
15

 Ibidem. 
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TURISMUL RELIGIOS ĊN JUDEŝUL SUCEAVA 

 

Turism ï se referŁ la activitŁŞile desfŁĸurate de persoane, pe durata cŁlŁtoriilor ĸi sejururilor, ´n 

locuri situate ´n afara reĸedinŞei obiĸnuite, pentru o perioadŁ consecutivŁ  ce nu depŁĸeĸte un an 

(12 luni), cu scop de loissir, pentru afaceri sau alte motive. 

Turism religios ïconstŁ ´n pelerinajele credincioĸilor la lŁcaĸurile de cult.  

MŁnŁstire - aѽezŁm©nt religios ´n care trŁiesc, potrivit unor reguli de viaѿŁ austere ѽi izolaѿi de 

lume, cŁlugŁri sau cŁlugŁriѿe. 

Ċntre turism ĸi religie existŁ nenumŁrate interacŞiuni ĸi combinaŞii pe baza relaŞiei dintre 

locul sacru ĸi motivaŞia turisticŁ. Turismul religios reprezintŁ forma de turism care oferŁ pachete 

turistice pentru vizitarea unor lŁcaĸuri sfinte, mŁnŁstiri ĸi biserici. JudeŞul Suceava se constituie într-

o strŁveche ĸi densŁ vatrŁ de civilizaŞie ĸi culturŁ rom©neascŁ.  

Aici s-au ridicat primele trei capitale ale 

Moldovei: Baia, Siret ĸi Suceava, cetŁŞile ķcheia, 

Cetatea de Scaun a Sucevei, o durabilŁ ĸi 

impresionant de bogatŁ salbŁ de ctitorii voievodale 

ĸi boiereĸti: Putna, VoroneŞ, MoldoviŞa, SuceviŞa, 

Humor, Dragomirna, Arbore, monumente ĸi centre 

de artŁ ĸi culturŁ cu inestimabile valori ale 

patrimoniului naŞional ĸi universal. 

Multe dintre aceste inestimabile comori care 

au fŁcut din judeŞul Suceava un teritoriu recunoscut 

pe plan naŞional ĸi 

internaŞional sunt 

incluse în 

patrimoniul UNESCO constituind valoroase puncte de atracŞie 

pentru toate categoriile de turiĸti. 

Cele mai reprezentative comori ale turismului religios din 

judeŞul Suceava sunt mŁnŁstirile cu faŞadŁ pictatŁ: VoroneŞ, 

MŁnŁstirea Humorului, SuceviŞa, MoldoviŞa, Arbore. 

Ċn cele ce urmeazŁ voi realiza o scurtŁ prezentarea a 

            Fig 1: Harta mŁnŁstirilor 

        Fig 2: Cetatea de Scaun a Sucevei 


